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Upplysingar um heyrnartaekid pitt og
hledslutaeki

@ Ef ekki er hakad i neinn reit, og pu veist ekki af hvada
tegund heyrnarteekid pitt eda aukabunadur fyrir
hledslu er, skaltu spyrja heyrnarsérfraedinginn.

@ Heyrnartaekin sem lyst er i pessari notendahandbok
eru med innbyggdar litiumjonahledslurafhlddur sem
ekki er haegt a0 fjarleegja.

@ Lestu einnig 6ryggisupplysingar um medhaondlun &
heyrnarteekjum meo hledslurafhléou (kafli 25).

Gerdir heyrnarteekja Hlustarstykki
[0 Audéo L-R (L90/L70/L50/L30/L20) ] Dome

[ Audéo L-RT (L90/L70/L50/L30) ] SlimTip
] Audéo L-R Trial ] cShell

1 Audéo L-RT Trial

Aukabunadur fyrir hledslu
] Phonak Charger Ease med
USB-snuru (< 3 m)



Heyrnartaekin pin og hledsluteekin eru proud af Phonak,
sem er leidandi fyrirteeki i heyrnarlausnum, med
hofudstodvar i Zirich, Sviss.

Pessar geedavorur eru afrakstur dratuga rannsékna og
sérpekkingar og hannadar med parfir notenda i huga. Vid
pékkum pér fyrir ad hafa valid rétt og vonum ad pu eigir
eftir ad njota goorar heyrnarupplifunar um mdrg dkomin
ar.

Vinsamlegast lestu notendahandbdkina vandlega til ad
tryggja ad pu skiljir og fair sem mest ut ur heyrnartaekinu
pinu. PU parft ekki pjalfun til ad nota heyrnarteekio.
Heyrnarsérfraedingur adstodar pig vid uppsetningu
heyrnarteekisins i samraemi vid oskir pinar vid matunina.
Hafou samband vid heyrnarsérfraedinginn eda fulltrua
framleidanda til ad fa frekari upplysingar um eiginleika,
avinning, uppsetningu, notkun, vidhald eda vidgerd a
heyrnarteekinu og aukabunadi. Einnig er haegt ad fa
vidbotarupplysingar & upplysingabladi vérunnar.

Phonak - lifid heldur afram
www.phonak.com
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1. Stuttur leidarvisir
Heyrnartaekin hladin

@ Mzlt er med pvi ad hlada heyrnarteekid i prjar
klukkustundir adur en pad er notad i fyrsta skipti.

Pegar heyrnartaekio er sett i
hledslutaekid mun gaumljosid a
heyrnarteekinu syna
hledslustéou rafhlédunnar par
til pad er fullhladid. Pegar pad |
er hladid ad fullu mun -/
gaumljésio lysa stddugt, p.e.
med stddugu greenu ljosi.

Merkingar haegra og vinstra heyrnartaekis

[ ’
Raud merking fyrir Bla merking fyrir

haegra heyrnartaeki. vinstra heyrnartaeki.



Fjolnota hnappur med gaumljosi
Hnappurinn styrir nokkrum adgerdum en
adalvirkni hans er sem rofi til a0 kveikja/
slokkva. PU getur akvedid i samradi vid
heyrnarsérfreedinginn hvort pu viljir einnig
nota hann til ad stjorna hljoostyrk og/eda
skipta um kerfi. Petta kemur fram i
sérstokum leidbeiningum med teekinu.
Simtdl: Ef heyrnarteekin eru porud vio sima med Bluetooth®
er heegt ad svara simtali med pvi ad yta stutt @ hnappinn eda
hafna simtali med pvi ad yta lengur @ hann.

Kveikt/slokkt: Yttu akveoio & neori hluta hnappsins i prjar
sekundur par til gaumljosid byrjar ad blikka.

Kveikt: gaumljosid logar stodugt i greenum lit

Slokkt: gaumljésio logar stodugt i raudum lit

Stillt & flugstillingu: Pegar slokkt er & heyrnarteekinu skal yta
a nedri hluta hnappsins i sjo sekundur par til appelsinugula
josio birtist og logar stddugt. Pa ma sleppa hnappinum.

Snertistyring (adeins i bodi fyrir gerdir L90 og L70)

Ef heyrnarteekid er parad vio teeki sem stydur Bluetooth® er
heegt ad fa adgang ad morgum adgerdum i gegnum
snertistyringuna, sja kafla 10. Petta kemur einnig fram i
sérstokum leidbeiningum med teekinu. Pikkadu tvisvar efst &
eyrad til ad nota snertistyringu.
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2. Thlutir heyrnartaekis og hledslutaekis

Eftirfarandi myndir syna pa gerd heyrnarteekis og

aukabunadar fyrir hledsluteeki sem lyst er i pessari

notendahandbok. PU getur fundid ut pina gerd med pvi ad:

® skoda ,Upplysingar um heyrnartaekio pitt og
hledsluteeki” & bladsidu 3.

® bera saman hlustarstykkin, heyrnartaekid og
hledsluteekio pitt vio eftirfarandi gerdir.

Hlustarstykki i bodi & E E/

Dome SlimTip cShell
Audéo L-R/RT
Audéo L-R/RT Trial

Fj6lnota hnappur med

Slanga gaumljosi

Studningspradur
(valfrjalst)  Hatalari (pegar hlustarstykki er
ekki fest vio)



Phonak Charger Ease

Lok & hledsluboxi

Holf fyrir hlustarstykki

@

@/
\\—% Hledsluraufar heyrnartaekja
me0 vinstri/haegri

merkingum



USB-C-tenging vid
@ ytri aflgjafa

Ytri aflgjafi

Aflgjafi*
USB-snura (< 3 m)

* Aflinnstunga fylgir ekki med vorunni.



3. Hledslutaekio undirbuid
Aflgjafi tengdur

a) Stingio steerri enda
hledslusnurunnar i

d aflgjafann.
= b) Stingio smeerri
: b endanum i
USB-tengid &
hledslutaekinu.
¢) Stingio aflgjafanum i
Heegt er ad nota Phonak samband vid
Charger Ease med ytri rafmagn.
aflgjafa sem uppfyllir d) Gaumljosio nalegt
teeknilysingarnar i USB-tenginu kviknar
toflunni hér ad nedan i greenum lit pegar
hledslutaekio er tengt
vid rafmagn.
Teeknilysing fyrir aflgjafa og hledslutaeki
Inntaksspenna aflgjafa 100-240 VAC, 50/60 Hz, straumur 0,25 A
Uttaksspenna aflgjafa 5VDC +/-5%, straumur 1 A

Inntaksspenna hledsluteekis 5 VDC +/-59%, straumur 250 mA

Teeknilysing fyrir USB-sndru 5V lagm. 1 A, USB-A til USB-C,
hamarkslengd 3 m
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4.Heyrnartaekin hladin

®

© ©

Litil hleasla: Tvo hljodmerki heyrast pegar litil
hledsla er eftir & heyrnarteekinu. Pa hefur pu u.p.b.
60 minutur par til pu parft ad hlada heyrnartaekin,
pau slékkva sjalfkrafa @ sér ad peim tima lionum
(timinn getur verid mismunandi eftir stillingum
heyrnarteekja).
Heyrnarteekin eru med innbyggoa
littumjonahledslurafhlodu sem ekki er haegt ad
flarleegja.
Meelt er med pvi ad hlada heyrnarteekio i prjar
klukkustundir a0ur en pad er notad i fyrsta skipti.
Heyrnarteekid verdur ad vera purrt pegar pad er
hlagio, sja kafla 18.
Geettu ad pvi ad heyrnarteekio sé hladio innan
notkunarhitasvios:
Audéo LR [ RT: +5° til +40° Celsius (41° til
104° Fahrenheit)



4.1 Notkun Phonak Charger Ease
Upplysingar um uppsetningu hledsluteekis eru i kafla 3.

1.

Settu heyrnarteekin i hledsluraufarnar og hlustarstykkin i
stora halfio.

Geettu ad pvi ad vinstri og heegri merkingar
heyrnarteekjanna samsvari vinstri (blatt) og haegri (rautt)
merkingunum vid hlid hledsluraufanna. Heyrnartaekin
slokkva sjalfkrafa @ sér pegar pau eru sett i hledsluteekid.




2.

Gaumljosio & heyrnartaekinu synir hledslustodu
rafhlodunnar par til pad er fullhladid. Pegar heyrnarteekio
er hladid ad fullu mun gaumljoésio lysa med stédugu
graenu ljosi.

Hleodslan heettir sjalfkrafa pegar rafhlédurnar eru
fullhladnar svo 6heett er ad skilja heyrnartaekin eftir i
hledsluteekinu. Pad getur tekiod allt ad prjar klukkustundir
a0 hlada heyrnarteekio. Loka ma hledslutekinu medan a
hledslu stendur.

Hledslutimi
Gaumljos Hledslustada Aztladur hledslutimi
o 0 O 0-10%
30 min. (30%)
11-80% 60 min. (50%)
90 min. (80%)
81-99%
100% 3 kist.



3.
Takid heyrnarteekin upp ur hledsluteekinu til ad losa pau ur
hledsluraufunum.

Heegt er ad stilla heyrnarteekin pannig ad pau kveiki
sjalfkrafa @ sér pegar pau eru tekin ur hledsluteekinu.
Gaumljosio byrjar ad blikka. Stédugt greent ljos gefur til
kynna ad heyrnarteekio sé tilbuiod til notkunar.

Ef hledsluteekio er tekid ur sambandi @ medan
heyrnarteekid er i hledslu skal geeta pess ad sldkkva &
heyrnarteekinu til ad koma i veg fyrir afhledslu. Takid
rafmagnssnuruna ur sambandi vid innstungu til ad
slokkva & hledsluteekinu.

D Slokktu & heyrnartaekinu dour en pu setur pad i
geymslu i hledsluteeki sem hefur verid tekid ur
sambandi.

@ Ekki ma toga i slongurnar til a0 fiarleegja
heyrnartaekin ur hledsluteekinu pvi pad getur
skemmt sléngurnar.



5. Merkingar vinstra og haegra
heyrnartakis

A bakhlio heyrnarteekisins og & hatalaranum er raud eda
bla merking. Hun tilgreinir hvort um sé ad reeda
heyrnarteeki i vinstra eda haegra eyra.

Bla merking fyrir vinstra Raud merking fyrir
heyrnartaeki. haegra heyrnartaeki.

S



6. Heyrnartakio sett i eyrad

1.
Settu heyrnarteekio bak vid
eyrad.

2.
Settu hlustarstykkid inn i
hlustina.

3.

Ef studningspradur er festur
vid hlustarstykkio skal stinga
honum inn i skélina framan
vid hlustina svo heyrnarteekio
haldist stéougt.
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7. Heymartaekio fjarlaegt

Togadu i bogna hluta
sléngunnar og losadu
heyrnarteekid sem er bak vid
eyrad.




8. Fjolnota hnappur

Hnappurinn styrir nokkrum

adgerdum en adalvirkni hans

er sem rofi til ad kveikja/ =
sl5kkva. bu getur akvedio | ﬂ\\\
samradi vid
heyrnarsérfreedinginn hvort pu
viljir einnig nota hann til ad
stjorna hljoostyrk og/eda
skipta um kerfi. betta kemur
fram i sérstékum
JLeidbeiningum fyrir
heyrnarteeki” fyrir pitt teeki. Pu
getur bedid
heyrnarsérfraedinginn um
utprentun.

Ef heyrnarteekid er parad vid sima med Bluetooth®-
tengingu er heegt ad sampykkja simtal med pvi ad yta
stutt @ efri eda nedri hluta hnappsins og hafna simtali
med pvi ad halda hnappinum lengur inni - sja kafla 13.
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9. Kveikt og slokkt

Kveikt a heyrnartaekinu
Heyrnartaekin eru stillt pannig =

a0 pau kveikja sjalfkrafa & sér \
begar pau eru tekin ur

hledsluteekinu. Ef pessi eiginleiki

hefur ekki verid stilltur skaltu

yta dkvedid & nedri hluta

hnappsins i prjar sekundur par

til gaumljésio byrjar ad blikka. Biddu par til stoduga
graena ljosid gefur til kynna ad heyrnartaekio sé tilbuid til
notkunar.

SIokkt a heyrnarteekinu

Haltu nedri hluta hnappsins inni i prjar sekundur par til
stdduga rauda ljosio gefur til kynna ad slokkt sé a
heyrnartaekinu.

Greent blikkandi ljos Heyrnarteekio kveikir 8 sér

St6éougt rautt ljos i 2

sekindur Heyrnarteekio slekkur & sér

@ Heyrnartaekio geeti spilad litinn lagstuf pegar kveikt
er a pvi.
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10. Snertistyring

Snertistyring er adeins i bodi fyrir gerdir L90 og L70. Ef
heyrnarteekio er parad vid teeki med Bluetooth®-tengingu
er heegt ad nota ymsa eiginleika med snertistyringunni,
t.d. a0 sampykkja/hafna simtali, gera hlé/halda afram meo
straumspilun, kveikja/slokkva & raddadstod. Petta kemur
fram i sérstokum ,Leidbeiningum fyrir heyrnarteeki” fyrir
bitt teeki.

Pikkadu tvisvar efst & eyrad til
ad nota snertistyringu.
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11. Yfirlit yfir tengingar

A skyringarmyndinni hér fyrir nedan eru tengimoguleikar
heyrnartaekisins syndir.

Teeki med Bluetooth®-
tengingu, t.d.
farsimi

Sjénvarpstengi tengt vid sjonvarp*

*Heegt er ad tengja sjonvarpstengid vid hvers kyns hljodgjafa, svo sem sjonvarp, einkatélvu eda

hljémflutningsteeki.
** Einnig er haegt ad tengja pradlausa Roger-hljodnema vid heyrnartaekin.
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12. Fyrsta porun

12.1 Fyrsta pdrun vid teki med Bluetooth®-tengingu

@® Aodeins parf ad framkvaema pdrunina einu sinni fyrir
hvert teeki med pradlausri Bluetooth-tengingu. Eftir
fyrstu pdrun munu heyrnarteekin tengjast sjalfkrafa
vid viokomandi teeki. Fyrsta porun getur tekio allt
a0 tveer minutur.

1.

Gakktu ur skugga um ad kveikt sé & Bluetooth®-tengingu
i teekinu pinu (t.d. farsima) og leitadu ad teekjum meo
Bluetooth®-tengingu i stillingavalmyndinni fyrir
tengingar.

2. S
=2

Kveiktu 8 badum heyrnarteekjunum. Nu NS
hefur pu prjar minutur til ad para
heyrnarteekin vid taekid pitt.
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3.

Teekio birtir lista yfir teeki med Bluetooth®-tengingu.
Veldu heyrnarteekin & listanum til ad para baedi
heyrnartaekin samtimis. Hljodmerki gefur til kynna ad
porunin hafi tekist.

® Nanari upplysingar um pérunarleidbeiningar vid
Bluetooth-tengd teeki med sérstokum
leidbeiningum fyrir nokkra af vinseelustu
simaframleidendum er ad finna &: https://www.
phonak.com/com/en/support.html

12.2 Tengt vid teekid

Pegar heyrnarteekin hafa verid pdrud vid tekid munu pau
tengjast sjalfkrafa aftur vid pad pegar kveikt er 8 peim.

® Tengingin helst eins lengi og KVEIKT er a teekinu og
pad er innan tengisvios.
Heegt er ad tengja heyrnartaekio vio allt ad tvo teeki
0g para pad vio allt ad atta teeki.
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13. Simtol

Heyrnartaekin pin tengjast beint vid sima med Bluetooth®-
tengingu. begar heyrnartaekin eru pérud og tengd vid
simann pinn feerdu sendar tilkynningar, tilkynningar um
simtdl sem berast og heyrir i peim sem hringir beint i
gegnum heyrnarteekin. Tekid er & moti simtdlum
.handfrjalst" sem pyoir ad hatalarar heyrnarteekjanna
nema rédd pina og senda hana i simann.

Pin rodd

e

A
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13.1 Ad hefja simtal
SIddu inn simanumer og yttu & hringihnappinn. Pu heyrir

hringitoninn i heyrnarteekjunum pinum. Hljédnemar
heyrnartaekjanna nema rédd pina og senda hana i simann.

27



13.2 Ad svara simtali

Pegar simtal berst, heyrist tilkynningahljodmerki i
heyrnartaekjunum (t.d. hringitonn eda raddtilkynning).
Heegt er ad svara simtalinu med pvi ad pikka tvisvar efst &
eyrao (adeins i booi fyrir gerdir L90 og L70), med pvi ad
yta stutt a efri eda nedri hluta fjéInota hnappsins a
heyrnartaekjunum (innan vio tveer sekundur) eda beint i
gegnum simann.

ytt stutt
< 2 sek.

pikkad
tvisvar a
eyrad

28



13.3 Ad ljuka simtali

Haegt er ad ljuka simtali med pvi ad yta lengi & efri eda

neori hluta fjélnota hnappsins & heyrnartaekjunum (lengur

en i tveer sekiindur) eda med pvi ad enda simtalio beint i
gegnum simann. A gerdum 90 og 70 er einnig heegt ad
ljuka simtali meo pvi ad pikka tvisvar efst a eyrad.

ytt lengi
— > 2 sek.
9 8
_ O pikkad
tvisvar a
eyrad
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13.4 Ad hafna simtali

Heegt er ad hafna simtali med pvi ad yta lengi a efri eda
nedri hluta fjélnota hnappsins & heyrnarteekjunum (lengur
en i tveer sekundur) eda med pvi ad hafna simtalinu beint
i gegnum simann.

ytt lengi
> 2 sek.
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14. Flugstilling

Heyrnartaekid pitt vinnur & tionibilinu 2,4 GHz-2,48 GHz.

Sum flugfélog krefjast pess ad dll teeki séu stillt @
flugstillingu i flugi. Flugstilling slekkur ekki & edlilegri
virkni heyrnarteekja heldur adeins & eiginleikum
Bluetooth-tengingar.

14.1 Kveikt a flugstillingu

Gerou eftirfarandi til ad sldkkva & pradlausa

eiginleikanum og stilla & flugstillingu i hvoru heyrnarteeki

fyrir sig:
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1. @@= =» Efs|okkt er & heyrnarteekinu skaltu
halda afram i skref 2.

<\ /
Ef kveikt er & heyrnarteekinu skaltu
slékkva @ pvi med pvi ad halda ’
nedri hluta hnappsins inni i 3
sekundur, par til gaumljosio logar

stodugt med raudum lit i 3
sekundur, sem gefur til kynna ad
heyrnarteekio sé ad slokkva a sér.

2. Yttu & nedri hluta hnappsins og
haltu honum inni. Greena S
gaumljésio blikkar pegar \

heyrnarteekio kveikir 8 sér.

3. Haltu hnappinum &fram inni i 7
sekundur, par til gaumljosid logar S
stédugt med appelsinugulum lit. RS

Slepptu svo hnappinum.

St6dugt appelsinugult ljos gefur til
kynna ad heyrnarteekio er i
flugstillingu.

Ekki er haegt ad tengja heyrnarteekin beint vid sima a
medan pau eru i flugstillingu.
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14.2 Slokkt a flugstillingu

Gerdu eftirfarandi til ad kveikja a
pbradlausa eiginleikanum og
slokkva a flugstillingu i hvoru
heyrnartaeki fyrir sig:

Slokktu og kveiktu aftur a
heyrnarteekinu - sja kafla 9.
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15. Heyrnarteekio endurraest

Ef villa kemur upp i heyrnarteekinu skaltu nota pessa
aoferd. Endurraesing mun ekki fjarleegja eda eyda ut neinu
kerfi eda stillingu.

1.

Haltu nedri hluta fjéInota hnappsins inni i a.m.k.

15 sekundur. Pad skiptir ekki mali hvort kveikt eda slokkt
er 8 heyrnarteekinu adur en byrjad er ad yta 4 hnappinn.
Ekkert ljos kviknar og ekkert hljodmerki er gefid pegar
15 sekundurnar eru lidnar.

2.

Settu heyrnarteekio i hledslutaekid sem er tengt vid aflgjafa
og biddu par til gaumljosid blikkar med graenum lit. Petta
getur tekid allt ad 30 sekundur. Heyrnarteekid er nu tilbuio
til notkunar.
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16.Yfirlit yfir myPhonak-forritio

Notkunarleidbeiningar eru a: www.phonak.
com/myphonakapp. Einnig er haegt a0
skanna kodann

Setja upp myPhonak, forrit fyrir notendur
iPhone-teekja

Setja upp myPhonak, forrit fyrir
snjallsimanotendur med Android OS-styrikerfi

iPhone® er vorumerki Apple Inc., skrad i Bandarikjunum og 8rum Idndum.

10S® er skrad vorumerki Cisco Systems, Inc. og/eda hlutdeildarfélaga pess i Bandarikjunum og
akvednum 6orum l6ndum.

Android™ er vérumerki Google LLC.
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17. Yfirlit yfir Roger™

Préfadu Roger™-heyrnarupplifunina

Roger™-taeknin er hdnnud til ad baeta hlustun vid
adstedur par sem bakgrunnshljéd eru til stadar eda
vidmeelandi er i nokkurri fjarleegd. Hljodneminn nemur
rédd vidmeelandans og sendir hana pradlaust beint i
Roger-méttakarana™ i heyrnarteekjunum™. Pannig getur
bu tekio virkan patt i hopsamtélum, jafnvel i havadasému
umhverfi s.s. @ veitingastédum, fundum og
skolaskemmtunum.

Nanari upplysingar um Roger-teeknina og
Roger-hljédnema er ad finna & vefsvaedinu:
https://www.phonak.com/roger-solutions.
Einnig er haegt ad skanna QR-kddann

*RogerDirect™ krefst pess ad Roger-mottakarar séu settir upp af heyrnarsérfreedingi i
Phonak-heyrnartaekjum.
**Audéo L20-R er ekki samheeft vid Roger-vorur
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18. Hlustad a almannafaeri (valfrjalst)

Hugsanlega eru heyrnarteekin pin med T-spolu eiginleika
sem getur hjalpad til vid hlustun @ mannmargum stédum,
eins og i kirkjum, ténleikasélum, lestarst6dvum og
opinberum byggingum.

Pegar pu sérd petta takn er tonmaskvakerfi til
stadar sem er samhaft vid heyrnarteekin pin.
Hafou samband vid heyrnarsérfraedinginn

binn til ad fa frekari upplysingar og til ad
virkja T-spdlu eiginleikann.

Hvernig nota a T-spolu eiginleikann

Heegt er ad opna T-spdlu eiginleikann sem
heyrnarsérfreedingur hefur sett upp a tvo vegu.

Med pvi ad yta lengi a prystihnappinn a heyrnarteekinu
feest beinn adgangur ad T-spolu kerfinu.

Einnig er haegt ad opna T-spolu kerfid i gegnum
myPhonak-forritid. Geettu pess ad sitja eda standa innan
afmarkada tonmdskvasvaedisins sem merkt er med T-spdlu
takninu.
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19. Skilyroi fyrir notkun, flutning og
geymslu

Varan er honnud til ad virka an vandkvaeda eda
takmarkana ef hun er notud eins og etlast er til, nema
annad sé tekid fram i pessum notkunarleidbeiningum.

Tryggdu ad notkun, hledsla, flutningur og geymsla
heyrnarteekjanna sé i samraemi vid eftirfarandi skilyroi:

Audéo L R/RT og hledslutaeki

Notkun Hledsla Flutningur Geymsla
Hitastig
Hamarkssvio_ ge i 1 40°C  5° 1l +40°C  -20° til +60°C  -20° til +60°C
(41° i1 104°F)  (41° til 104°F)  (-4° til 140°F)  (-4° til 140°F)
Radlagtsvid  15°til+40°C  +7°til +32°C  0°til +20°C  0° til +20°C

(41° i1 104°F)  (45° til90°F) (32 til 68°F) (32" til 68°F)
Rakastig

Hamarkssvio oo tiigs0n 0o til 850 0% til 70% 0% til 70%

(an péttingar)  (an péttingar)

Raolagtsvio o til 0% 0% til 60% 0% til 60% 0% til 60%
(an péttingar) ~ (an péttingar)

Loftprystingur 500 hPa til 500 hPa til 500 hPa til 500 hPa til
1060 hPa 1060 hPa 1060 hPa 1060 hPa
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Heyrnartaekin eru flokkud sem IP68. Pad pydir ad pau eru
varin gegn vatni og ryki og hdnnud til ad pola ymsar
adstedur. Heegt er ad nota pau i rigningu en ekki ma dyfa
peim ofan i vatn eda fara med pau i sturtu, sund eda
adrar vatnstengdar athafnir. Heyrnarteekin mega ekki
komast i snertingu vid klérblandad vatn, sapu, saltvatn
eda adra efnablandada vokva.

Petta hledsluteeki er flokkad sem IP21. Pad pydir ad
hledsluteekio er varid fyrir dropum sem falla ad ofan, t.d.
vegna rakapéttingar.

Geettu pess ad hlada heyrnarteekin reglulega pegar pau
eru geymd i lengri tima.

Ef heyrnartaekin hafa verid geymd eda flutt vid énnur

skilyrdi en pau sem eru raolégo skal bida i 15 minutur
aour en kveikt er a peim.
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20. Umhirda og viohald

Aztladur endingartimi:

Aeetladur endingartimi heyrnarteekjanna og samhaeefa
hledsluteekisins eru fimm ar. A peim tima er buist vio
6ruggri notkun peirra.

Pjonustutimabil:

Med pvi ad hirda vel um heyrnarteekin og hledsluteekid
med reglubundnu vidhaldi getur pu hjalpad til vid ad lata
teekin endast Ut aeetladan endingartima peirra. Sonova AG
bydur upp a fimm ara vidgerda- og pjénustutimabil ad
lagmarki eftir ad viokomandi heyrnarteeki, hledsluteeki og
naudsynlegir ihlutir hafa verid tekin ur framleidslu.

Notist vid eftirfarandi leidbeiningar. Frekari upplysingar
um vorudryggi ma finna i kafla 26.2.
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Almennar upplysingar

Fjarleegdu heyrnarteekiod ur eyranu adur en harlakk eda
adrar snyrtivorur eru notadar par sem slikar vérur kunna
ad valda skemmdum 4 teekinu.

Heyrnarteekin eru vatns-, svita- og rykheld vio eftirfarandi

adsteedur:

e Eftir ad heyrnarteekid hefur komist i snertingu vid vatn,
svita eda ryk er pad prifid og purrkad.

® Notkun og umhirda heyrnartaekisins er i samraemi vid
pad sem lyst er i bessari notendahandbok.

Gakktu alltaf ur skugga um ad heyrnartaekin og
hledslutaekid séu purr og hrein adur en pau eru
hladin.
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Daglega

Heyrnartaeki: Skodadu hlustarstykkido med tilliti til
eyrnamergs og rakaleifa og hreinsadu yfirborasfleti pess
med |6frium kluti. Notadu aldrei hreinsiefni 4 bord vid
upppvottaldg, sapu o.s.frv. til ad hreinsa heyrnarteekid. Ekki
er meaelt med pvi ad skola teekid med vatni. Ef pu parft ad
prifa heyrnarteekio vandlega skaltu fa radleggingar hja
heyrnarsérfreedingnum um siur eda purrkunaradferdir.
Hledslutaeki: Gakktu ur skugga um ad hledsluinntok séu
hrein og prifou yfirborasfleti med lofrium kluti. Notadu
aldrei hreinsiefni @ bord vid upppvottalég, sapu o.s.frv. til
ad hreinsa hledslutaekio.

Vikulega

Heyrnartaeki: Hreinsadu hlustarstykkid med mjukum,
rokum kluti eda sérstokum hreinsikluti fyrir heyrnartaeki.
Hafdu samband vid heyrnarsérfreedinginn til ad fa itarlegri
leidbeiningar um vidhald. Prifdu hledslusnerturnar a
heyrnartaekinu med mjukum, rokum kluti.

Hledslutaeki: Fjarleegdu ryk og ohreinindi af
hledsluinntékunum med 16frium kluti.

/N Avallt skal geeta ad pvi a0 taka hledsluteekio ur
sambandi vid rafmagn adur en pad er prifio.
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21. Skipt um mergsiu

Heyrnartaekid pitt er med mergsiu til ad vernda hatalarann
fyrir skemmdum vegna eyrnamergs.

Athugadu mergsiuna reglulega og skiptu henni ut ef pér
virdist hun vera ohrein eda ef hljodstyrkur og hljomgeedi
heyrnartaekisins skerdast. Skipta skal um mergsiuna
fidgurra til atta vikna fresti & venjulegum moéttakara og
einu sinni i viku a ActiveVent™-mottakara.

21.1 Venjulegur méttakari med kupli

21.1.1 Hlustarstykkid fjarleegt af hatalaranum
1.

Fjarleegdu hlustarstykkio af

hatalaranum meo pvi ad halda &

hatalaranum i annarri hendinni
og hlustarstykkinu i hinni.
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2.
Togadu hlustarstykkio varlega af
til ad fjarleegja pao.

3.
Hreinsadu hatalarann med
lofrium kluti.
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21.1.2 Skipt um mergsiu med CeruShield™-skifu

1.

Snudu CeruShield-skifunni
geetilega i attina sem Orvarnar
benda par til laust op birtist
undir tunnutakninu.

2,

Stingdu hatalaranum varlega inn é
i opid (undir tunnutakninu) par ]
til hann smellur i til a0 fjarleegja
notada mergsiu. Notada
mergsian verdur eftir & skifunni
begar hatalarinn er tekinn af.
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3.

Stingdu hatalaranum varlega inn
i opid par sem nyja mergsian
sést (& moti tunnutakninu) par
til hann smellur i til ad setja nyja
mergsiu i. Taktu hatalarann af
skifunni, nyja mergsian er nu
stadsett inni i hatalaranum.
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21.1.3 Hlustarstykkid fest vid hatalarann

1.

Haltu & hatalaranum i annarri
hendinni og hlustarstykkinu i
hinni.

2.
Dragdu hlustarstykkio yfir
hljoduttakio a hatalaranum.

3.
Hatalarinn og hlustarstykkid

&@ttu ad smella alveg saman. /<
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21.2 ActiveVent™-mottakari med SlimTip

21.2.1 Skyringar a ihlutum

1. Mergsiuskammtari
a) snuningsskifa

b) ny sia

¢) skommtunarrauf fyrir
notadar siur

2. Verkfeeri fyrir siuskipti
a) skrufuendi til ad fjarleegja
notada siu

b) gaffalendi til ad setja nyja
Siu i
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21.2.2 Notud mergsia fjarlego (HF3-sia)

1.

Haltu pétt um hlustarstykkio
og festu bakhlid hatalarans
med fingrinum.

2.

Stingdu skrufuenda HF-3-
verkfeerisins inn i hatalara
heyrnarteekisins.
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3.

Snudu verkfaerinu réttseelis /
par til motstada finnst. s,

Togadu verkfaerid ur

hatalaranum med notudu

mergsiunni & endanum.

4.

Settu notudu mergsiuna inn i
skdmmtunarraufina i midju
mergsiuskammtarans.
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5.

Renndu verkfeerinu i adra
hvora attina &
skdmmtunarraufinni. Lyftu
verkfaerinu og skildu notudu
siuna eftir i
skdmmtunarraufinni.

21.2.3 Ny mergsia sett i

1.
Pegar buid er ad fjarleegja
notada mergsiu ur
hatalaranum skal bursta allar
leifar i burtu.

Snudu skifunni &
mergsiuskammtaranum par til
ny mergsia birtist i glugga
skifunnar.
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2.

Notadu nu hinn enda ﬁ :
verkfeerisins (gaffalinn) til ad g&

taka upp nyja mergsiu.

3.

Stingdu gaffalenda
verkfeerisins nidur i skifuna
0g togadu mergsiuna upp.
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4,

Settu nyju mergsiuna inn i
hatalara heyrnarteekisins.
Geettu pess ad festa bakhlio
hatalarans med fingrinum.

5.

Pegar nyja sian er tryggilega fest
i hatalaranum ma halla
verkfaerinu litillega og lyfta pvi
fra.

Festu verkfaerid aftur vid
mergsiuskammtarann.
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22. Pjonusta og abyrgo

Stadbundin abyrgd

Spyrdu heyrnarsérfreedinginn sem seldi pér
heyrnarteekin og hledslutaekid um sérstaka skilmala
stadbundinnar abyrgdar.

Alpjodleg abyrgd

Sonova AG bydur upp & takmarkada alpjodlega
abyrgd i eitt ar fra pvi ad varan er keypt. Undir pessa
takmorkudu abyrgd falla framleidslu- og efnisgallar i
heyrnarteekinu og hledsluteekinu, hvoru um sig, en
ekki i aukahlutum & bord vid sléngur, hlustarstykki og
ytri mottakara. Abyrgain gildir einungis gegn
framvisun stadfestingar @ kaupum.

Alpjodlega abyrgdin hefur engin ahrif a lagaleg

réttindi sem pu geetir haft samkveemt gildandi
neytendaldggjof i pinu landi.
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Takmorkun a abyrgd

Undir pessa abyrgd falla ekki skemmdir vegna rangrar
medhdndlunar eda umhirdu, snertingar vid efni eda
o6hdflegs alags. Skemmdir af véldum pridja adila eda
6sampykktra pjonustumidstddva fella pessa abyrgd ur
gildi. Pjonusta sem heyrnarsérfraeedingur veitir & stofu
sinni fellur ekki undir pessa abyrgo.

Radnumer
Vinstra heyrnarteeki:

Heegra heyrnarteeki:

Hledsluteeki:

Kaupdagur:

Loggiltur heyrnarsérfreedingur (stimpill/
undirskrift):
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23. Upplysingar um samraemi

Evropa:

Samraemisyfirlysing fyrir heyrnartaekid

Sonova AG lysir pvi hér med yfir ad pessi vara uppfyllir
skilyroi reglugerdar (ESB) 2017/745 um leekningataeki, sem
og tilskipunar 2014/53/ESB um praolausan
fjarskiptabuna®.

Heildartexta ESB-samraemisyfirlysingarinnar er heegt ad fa
hja framleidanda eda naesta umbodsadila Phonak, en
heimilisfang hans ma finna & www.phonak.com/usfen/
certificates (stadsetningar Phonak um allan heim).

Astralia/Nyja-Sjaland:
Petta pydir ad teekid samraemist videigandi
atrioum reglugerda RSM (Radio Spectrum

@ Management) og astrolskum samskipta- og

R-Nz fi6imiolayfirvéldum (ACMA) svo 16glegt sé ad
selja pad i Nyja-Sjalandi og Astraliu.
Samraemismerkingin R-NZ er fyrir fjarskiptavérur
4 samreemisstigi A1 sem eru i bodi &
nysjalenskum markaoi.
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Pradlausu gerdirnar sem taldar eru upp a bls. 2 eru
vottadar samkveemt:

Phonak Audéo L-R (90/70/50/30/20)
Phonak Audéo L-RT (90/70/50/30)
Phonak Audéo L-R/RT Trial

Bandarikin FCC-audkenni: KWC-MRP
Kanada IC: 2262A-MRP
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Tilkynning 1:

Petta teeki samreemist 15. hluta reglna FCC og RSS-210 fra
Industry Canada (IC). Notkun pess er hao eftirfarandi
tveimur skilyroum:

1) petta teeki ma ekki valda skadlegum truflunum, og

2) teekio verour ad taka vio 6llum truflunum, pm.t.
truflunum sem geta valdid 6eeskilegri virkni pess.

Tilkynning 2:
Breytingar & pessum bunadi sem Sonova AG hefur ekki
sampykkt geta dgilt heimild FCC til notkunar bunadarins.

Tilkynning 3:

Teekid hefur verid profad og nidurstadan er su ad pad
uppfylli skilyrdi innan marka B-flokks stafreenna teekja,
samkveemt 15. hluta FCC-reglnanna og ICES-003 fra
Industry Canada. bessum takmérkunum er atlad ad veita
heefilega vernd gegn skadlegri truflun i ibudabyggd. Petta
teeki myndar, notar og getur sent fra sér Utvarpsbylgjur og
ef pad er ekki sett upp og notad eins og fyrirskipad er
getur pad valdid skadlegum truflunum a pradlausum
flarskiptum. Hins vegar er engin trygging fyrir pvi ad
truflanir eigi sér ekki stad a tilteknu sveedi. Ef teekid veldur
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skadlegum truflunum & Utvarps- eda sjonvarpsmottoku,

sem heegt er ad stadfesta med pvi ad kveikja og sldkkva &

bunadinum, er notanda radlagt ad reyna ad koma i veg

fyrir truflanir meo eftirfarandi adferdum:

e Endurstilla eda flytja mottokuloftnetio.

® Auka bilid @ milli teekisins og mottakarans.

® Tengja teekid i innstungu a annarri ras en méttakarinn
er tengdur vio.

® Leita adstodar hja s6luadila eda hja sérfrodoum utvarps-/
sjonvarpsvirkja.
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Fjarskiptaupplysingar fyrir pradlausa heyrnartaekid

Gerd loftnets Medsveiflurammaloftnet
Notkunartioni 2,4 GHz-2,48 GHz
Tidnibreyting GFSK, Pif4 DPSK, GMSK
Utgeislao afl <2,5mW

Bluetooth®

Svid ~Tm

Bluetooth 4.2 Tvofold stilling

Studd snid HFP (handfrjalst snio), A2DP
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Geislunarprof  Samreemi

Utgeislun

fjarskiptationi Hopur 2
CISPR 11 Flokkur B
Utgeislun
yfirsveiflu Samraemist

Spennusveiflur/ ~ Samraemist
utgeislun flokts

Samraemi vid losunar-

Leidbeiningar um rafsequlumhverfi
Leekningateekid notar einungis
Utvarpsbylgjur fyrir innri virkni. par af
leidandi er geislun utvarpsbylgja mjég
litil og oliklegt ad hun valdi truflunum i
nalegum rafeindabunadi

0g Onamisstadla

Losunarstadlar

EN 60601-1-2

IEC 60601-1-2

EN 55011

CISPRM

CISPR32

CISPR25

EN 55025




Onaemisstadlar

EN 60601-1-2

IEC 60601-1-2

EN 61000-4-2

IEC 61000-4-2

EN IEC 61000-4-3

IEC 61000-4-3

EN 61000-4-4

IEC 61000-4-4

EN 61000-4-5

IEC 61000-4-5

EN 61000-4-6

IEC 61000-4-6

EN 61000-4-8

IEC 61000-4-8

EN 61000-4-11

IEC 61000-4-11

IEC 60601-1

ISO 7637-2
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24. Upplysingar og lysing a taknum

Med CE-takninu lysir Sonova AG pvi yfir ad
pessi vara, ad medtdldum aukabunadi,
uppfyllir skilyroi reglugeroar (ESB) 2017/745
um leekningataeki, sem og tilskipunar

2014/53/ESB um pradlausan fjarskiptabunad.

Numerin & eftir CE-takninu samsvara kdda
vottadra stofnana sem leitad var til
samkveemt ofangreindri reglugerd og
tilskipun.

Petta takn gefur til kynna ad vérurnar sem
lyst er i pessum notendaleidbeiningum
standist reglur um notkunarhluta af gerd B
samkvaemt EN 60601-1. Yfirbord
heyrnarteekisins er skilgreint sem
notkunarhluti af gerd B.

Téknar framleidanda leekningateekisins
samkveemt skilgreiningu i reglugerd (ESB)
2017/745.
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Gefur til kynna dagsetninguna pegar
leekningateekid var framleitt.

Gefur til kynna vidurkenndan fulltrua i
Evropusambandinu. Vidurkenndur fulltrui i
Evropusambandinu er einnig sa adili sem
flytur teekid inn til Evrépusambandsins.

pPetta takn gefur til kynna ad mikilveegt sé ad
notandinn lesi og fari eftir videigandi
upplysingum i pessari notendahandbok.

pPetta takn gefur til kynna ad mikilveegt sé ad
notandinn taki eftir videigandi viovérunum i
pbessari notendahandbdk.

pPetta takn gefur til kynna ad mikilvegt sé ad
notandinn taki eftir videigandi vidvérunum
sem tengjast rafhlédum i pessari
notendahandbok.



Mikilveegar upplysingar um medhéndlun og
vorudryggi.

Petta takn merkir ad rafsegultrufiun af pessu
teeki er undir leyfilegum mérkum sem sett
eru af eftirlitsnefnd alrikisfjarskipta i
Bandarikjunum (FCC).

Petta pydir ad teekid samraemist videigandi
atrioum reglugerda RSM (Radio Spectrum
Management) og astrélskum samskipta- og
fislmiolayfirvdldum (ACMA) svo loglegt sé ad
selja pad i Nyja-Sjalandi og Astraliu.
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€ Bluetooth’

Seguranca

Cgl :
©
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Bluetooth® ordmerkid og myndmerkin eru
skrad vorumerki i eigu Bluetooth SIG, Inc. og
6ll notkun Sonova AG & slikum merkjum fer
fram & grundvelli leyfisveitingar. Onnur
voérumerki og voruheiti eru i eigu vidkomandi
eigenda.

Samraemismerkingin gefur til kynna ad taekio
samramist brasiliskum samramiskrofum
fyrir bunad sem fellur undir
heilbrigaiseftirlitskerfi. OCP taknar
vottunaradila.

Japdnsk merking fyrir vottadan
fjarskiptabunad.



& B H
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Gefur til kynna radnumer fra framleidanda
svo haegt sé ad audkenna tiltekid eintak af
leekningateeki.

Gefur til kynna vorulistanumer fra
framleidanda svo haegt sé ad audkenna
leekningataekio.

Gefur til kynna ad teekio er leekningateeki.

Petta takn gefur til kynna ad mikilveegt sé
fyrir notandann ad lesa og taka tillit til
videigandi upplysinga i pessari
notendahandbok.

|P68 Vorn gegn innferd. IP68-flokkun gefur til

kynna ad heyrnartaekio er vatns- og rykhelt.
Pad hefur stadist profun med samfelldri
dyfingu i eins metra vatnsheed i 60 minutur
og 8 klukkustundir i rykklefa samkveemt
IEC60529-stadli.
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IP-flokkun = varnarflokkun gegn innferd
(Ingress Protection). Flokkunin IP21 pyoir ad
teekio er vario fyrir adskotahlutum sem eru
12,5 mm og steerri. Varid fyrir dropum sem
falla a0 ofan.

Hitastig vio flutning og geymslu: -20° til
+60° Celsius (-4° til +140° Fahrenheit).

Rakastig vid flutning og geymslu: 0% til 70%,
ef pad er ekki i notkun. Sja upplysingar i kafla
25.2 um purrkun heyrnarteekisins eftir
notkun.

Loftprystingur vid notkun, flutning og
geymslu: 500 hPa til 1060 hPa

Haldid purru medan a flutningi stendur.



14

Taknid med krossi yfir ruslatunnu merkir ad
hvorki ma fleygja heyrnarteekinu né
hledsluteekinu med venjulegu heimilissorpi.
Fargid gdmlum eda dnotudum
heyrnarteekjum og hledslutaekjum 4
forgunarstédum sem aetladir eru fyrir
rafeindaurgang eda afhendid
heyrnarsérfraedingi heyrnarteekiod og
hledsluteekio til forgunar. Abyrg forgun
verndar umhverfi og heilsu.

Takn sem eiga eingongu vid fyrir evropsk rafveitukerfi

[5]

Spennugjafi med tvofaldri einangrun.

%

Teeki sem er eingdbngu hannad til notkunar
innanhuss.

Oryggi einangrunarspennis, polir skammhlaup.
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D 25. Urraeoaleit

Vandamal

Orsakir

Heyrnarteekid virkar ekki

Hatalari/hlustarstykki er stiflad
Slokkt er & heyrnartaeki

Rafhlada er alveg tom

Blistur heyrist i
heyrnartekinu

Heyrnarteeki var ekki sett rétt inn i eyrad

Eyrnamergur er i hlust

Heyrist of hatt i
heyrnartekinu

Hljodstyrkur er of mikill

HIjod i heyrnartaekinu
heyrist ekki nogu hatt eda
er bjagad

Hljodstyrkur er of litill

Litil hledsla & rafhloou
Hatalari/hlustarstykki er stiflad
Heyrn hefur breyst

Tvé hljodmerki heyrast fra
heyrnarteekinu

Litil hledsla eftir & rafhlodu

Ekki kviknar a
heyrnarteekinu

Rafhlada er alveg tom

Hnappurinn var évart gerdur ovirkur med
pvi ad halda honum inni lengur en i

15 sekundur

Ekki kviknar & gaumljési
heyrnartaekisins pegar
teekio er sett i
hledsluraufarnar

Heyrnarteeki er ekki sett i hledsluteeki &
réttan hatt

Rafhlada heyrnarteekisins er alveg tém
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Lausnir

Hreinsadu op & hatalara/hlustarstykki

Haltu neori hluta fjsInota hnappsins inni i prjar sekundur (kafli 9)
Settu heyrnarteekio i hledslu (kafli 4)

Settu heyrnartaekio rétt i eyrad (kafli 6)

Hafou samband vio hals-, nef- og eyrnaleaekni/heimilisleekni eda
heyrnarsérfreedinginn

Leekkaou hljoostyrkinn ef hljoostyrksstyring er til stadar (kafli 8)

Heekkaou hljodstyrkinn ef hljoostyrksstyring er til stadar (kafli 8)
Settu heyrnarteekio i hledslu (kafli 4)

Hreinsadu op & hatalara/hlustarstykki

Hafdu samband vid heyrnarsérfreedinginn pinn

Settu heyrnarteekio i hledslu (kafli 4)

Settu heyrnarteekio i hledslu (kafli 4)
Framkveemdu skref 2 i endurreesingarferlinu (kafli 15)

Settu heyrnarteekio i hledsluteekio & réttan hatt (kafli 4)

Biddu i prjar klukkustundir eftir ad heyrnarteekio hefur verid sett i
hledslutaekio, 6hdd pvi hvad gaumljosin syna
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Vandamal

Orsakir

Gaumljés heyrnarteekisins
logar stéougt i raudum lit
pegar heyrnarteekio er i
hledsluteekinu

Heyrnarteeki er i notkun utan
notkunarhitasvids
Golluo rafhlada

Gaumljés heyrnarteekisins
slekkur & sér pegar
heyrnarteekio er tekid ur
hledsluteekinu

Eiginleikinn sem kveikir sjalfkrafa &
heyrnarteekinu er ovirkur

Heyrnarteeki med
ActiveVent™-mottakara
virkar ekki rétt

Loftop er i rangri st6ou (t.d. lokao)
Eyrnamergur

Annad

ActiveVent™-mottakari er
laus i hlustarstykkinu eda
hefur losnad alveg af
hlustarstykkinu

Hatalari hefur losnad fra hlustarstykkinu
(t.d. vio skipti & mergsiu)

Gaumljés heyrnarteekisins
logar afram stdougt i
greenum lit pegar buid er
a0 taka pad ur
hledslutaekinu

Gaumljoés heyrnarteekisins var rautt pegar
heyrnarteekio var sett i hledsluteekid

Rafhlada endist ekki i
heilan dag

Styttri endingartimi rafhlodu

Simtalseiginleiki virkar ekki

Heyrnarteekio er i flugstillingu
Heyrnartaekid er ekki parad vid simann

72



Lausnir

Hitadu heyrnartaekid upp eda lattu pad kolna. Notkunarhitasvidio er +5°
til +40° Celsius (+41° til +104° Fahrenheit)
Hafou samband vid heyrnarsérfreedinginn pinn

Kveiktu & heyrnarteekinu (kafli 9)

Endurraestu med pvi ad slokkva @ heyrnarteekinu og kveikja aftur a pvi

Hreinsadu opio a hatalaranum og/eda skiptu um mergsiu (kafli 21.2)

Hafou samband vid heyrnarsérfreedinginn pinn

Yttu hatalaranum aftur inn i hlustarstykkio. Hafou samband vio
heyrnarsérfreedinginn ef hatalarinn er ennpa laus.

Endurrastu heyrnartaekio (kafli 15)

Hafou samband vid heyrnarsérfreedinginn pinn. Hugsanlega parf ad
skipta um rafhl6ou
Slékktu og kveiktu aftur & heyrnarteekinu (kafli 14.2)

Paradu heyrnarteekio vio simann (kafli 12)
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Vandamal Orsakir

Hledsla hefst ekki (en Heyrnarteeki er ekki sett i hledsluteeki &
gaumljosio nalegt réttan hatt

USB-tenginu kviknar i

greenum lit pegar

hledsluteekio er tengt vid

rafmagn.)

@ Hafou samband vio heyrnarsérfreedinginn pinn til ad
fa adstod.

Sja nanari upplysingar a https://www.phonak.com/com/en/support.html.
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Lausnir

Settu heyrnarteekio i hledslutaekio & réttan hatt (kafli 4.1)
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26. Mikilvaegar oryggisupplysingar

Lestu videigandi 6ryggisupplysingar og upplysingar um
takmarkanir & notkun & eftirfarandi sium adur en
heyrnarteekid er notad.

Fyrirhugud notkun
Heyrnarteekio er eetlad til ad magna og senda hljéd i eyra til
a0 beeta skerta heyrn.

Hugbunadurinn Phonak Tinnitus Balance er atladur fyrir
folk med eyrnasud sem parf einnig @ hljédmaognun ad halda.
Hugbunadurinn veitir hljédareiti sem getur audveldad
notandanum ad beina athyglinni fra eyrnasudinu.

Hledsluteekin eru til ad hlada rafhlddur endurhladanlegu
heyrnarteekjanna.

Fyrirhugadur notendahopur:

Heyrnartaeki: Teekio er etlad einstaklingum fra 12 ara aldri
med heyrnartap 6dru megin eda badum megin, og pad getur
verid veegt til verulegt heyrnartap. Eyrnasudseiginleikinn er
etladur einstaklingum 18 ara og eldri med langvarandi
eyrnasuo.
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Hledslutaeki: Fyrirhugadur notendahdpur eru notendur
samhefou heyrnarteekjanna

Fyrirhugadur notandi:

Heyrnarteeki: Fyrir einstaklinga med heyrnartap sem nota
heyrnarteeki og umdénnunaradila peirra. Heyrnarsérfreedingur
ber abyrgd a stillingu heyrnarteekjanna.

Hledslutaeki: Fyrir einstaklinga med heyrnartap sem nota
samheef endurhladanleg heyrnarteeki og uménnunaradila
peirra og heyrnarsérfraedinga.

Abendingar:
Almennar kliniskar abendingar fyrir notkun heyrnartaekja,
hledslutaekis og eyrnasudseiginleika eru eftirfarandi:
Heyrnartap

e A 50ru eda badum eyrum

e |eidniheyrnartap, skyntaugaheyrnartap eda blandad

heyrnartap

® Vegt til verulegt
Langvarandi eyrnasuo til stadar (gildir adeins fyrir teeki med
eyrnasudseiginleika)
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Frabendingar:
Almennar kliniskar frabendingar fyrir notkun heyrnarteekja
0g eyrnasudseiginleika eru eftirfarandi:
® Heyrnartap er meira en svo ad heyrnarteekin komi ad
gagni (t.d. mégnun, tionisvorun)
e Bratt eyrnasud (< prir manuoir eftir ad pad hefst)
e Aflégun & eyra (t.d. lokud hlust, eyrnabléoku vantar)
e Taugaheyrnartap (vandamal tengd kudungi, svo sem
heyrnartaug vantar eda er ovirk)

Hledsluteeki: Athugid ad frabendingar koma ekki fra
hledslutaekinu heldur samhafu heyrnartekjunum.

Pegar sjuklingi er visad til laeknis eda annars
sérfraedings og/eda til medferdar er pad gert med
hlidsjon af eftirfarandi meginvidmidum:
® Synileg medfeedd aflégun a eyra eda aflégun af véldum
slysa eda sjukdoma;
® Saga um vessa fra eyra a sidustu 90 dogum;
® Saga um skyndilegt eda hratt versnandi heyrnartap a
60ru eda badum eyrum a sidustu 90 dégum;
® Braour eda langvarandi svimi;
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e Beinleidnimaling synir bil sem nemur 15 dB eda meira
vid 500 Hz, 1000 Hz og 2000 Hz;
e Synileg merki um téluverda uppsdfnun eyrnamergs eda
adskotahlut i hlustinni;
e \erkur eda dpeegindi i eyra;
e Qeolilegt utlit 4 hljoohimnu og hlust, svo sem:
® Bolga i ytri hlust
e Rofin hljédhimna
e Adrir kvillar sem heyrnarsérfraedingur telur
markteeka
Geeta skal sérstakrar varudar vid val og matun a heyrnartaeki
med hamarkshljooprystingsstig sem fer yfir 132 desibel (dB),
vegna hugsanlegrar haettu & ad skerda pa heyrn sem eftir er
hja notanda heyrnartekisins. (Petta akvezoi er adeins
naudsynlegt fyrir heyrnarteeki med
hamarkshljooprystingsafkast yfir 132 dB).
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Heyrnarsérfraedingur kann ad meta ad ekki sé videigandi
ad visa sjuklingi til leeknis pegar eftirfarandi er til
stadar:

® Pegar neegileg gogn liggja fyrir um ad sérfreedingur hafi
rannsakad astandid til hins itrasta og ad oIl moguleg
medferd hafi verid reynd;

e Astandio hefur ekki versnao eda breyst markteekt fra
fyrri rannsokn og/eda medfero.

e Ef sjuklingur hefur gefid og er feer um ad gefa upplyst
sampykki pess efnis ad fara ekki eftir radum um ao leita
alits sérfraedings er leyfilegt ad halda afram ferlinu og
meela med videigandi heyrnarteekjum ad teknu tilliti til
eftirfarandi:

® Radleggingarnar munu ekki hafa nein daeskileg
ahrif & heilbrigdi eda almenna velferd sjuklings;

e Sjukraskrar stadfesta ad allra leida hefur verio
leitad til ad hafa hagsmuni sjuklings i forgrunni

Ef 18g krefjast pess parf sjuklingur ad undirrita yfirlysingu til

ad stadfesta ad hann hafi tekid upplysta akvéroun um ad
leita ekki til sérfreedings.
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Kliniskur avinningur:

Heyrnarteeki: Baettur skilningur a tali

Eyrnasudseiginleiki: Eiginleikinn veitir hljodareiti sem getur
audveldad notandanum ad beina athyglinni fra eyrnasudinu.
Hledsluteeki: Hledslutaekid veitir ekki beinan kliniskan
avinning. Pad veitir 6beinan kliniskan avinning med pvi ad
gera aoalteekinu (endurhladanleg heyrnarteeki) kleift ad na
tilgangi sinum.

Fylgikvillar:

Heyrnarsérfreedingurinn getur lagfeert eda dregiod ur
akvednum fylgikvillum vid notkun heyrnarteekja, svo sem
eyrnasudi, svima, uppsdfnun eyrnamergs, of miklum
brystingi, svita- eda rakamyndun, bléorum, klada og/eda
utbrotum, 6peegindum eda prystingi i hlust og afleidingum
slikra fylgikvilla @ bord vid hofudverk og/eda verk i eyrum.

Vid notkun hefdbundinna heyrnarteekja er hugsanlegt ad
sjuklingar verdi fyrir aukinni hljodutsetningu, sem getur haft
i for med sér ad breytingar verdi & tidnisvioi af voldum
hljodareitis.

Hledsluteeki: Athugid ad fylgikvillar koma ekki fra
hledsluteekinu heldur samhaefu heyrnartekjunum.
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Heyrnartaekid hentar til notkunar i heimahusi og vegna pess
hvad pad er medfaerilegt geeti pad lika verid notad a
heilbrigdisstofnunum eins og leeknastofum,
tannleeknastofum o.s.frv.

Heyrnartaeki endurheimtir ekki venjulega heyrn og kemur
ekki i veg fyrir eda beetir heyrnarskerdingu sem stafar af
liffreedilegum orsokum. Notandi sem notar heyrnarteaeki
sjaldan feer ekki notid alls pess sem teekid bydur upp a.
Notkun heyrnarteekis er einungis hluti af heyrnarmedferd og
notkuninni kann ad purfa ad fylgja heyrnarpjalfun og
kennsla i varalestri.

Blistursvorun, Iéleg hljodgeedi, of ha eda of lag hljéo,
ofullnaegjandi matun eda vandamal vid ad tyggja eda kyngja

82



er haegt ad lagfeera eda beeta i finstillingarferlinu vid matun

hja heyrnarsérfreedingi.

Tilkynna skal &ll alvarleg tilvik sem koma upp i tengslum vid

heyrnartaekio til fulltrua framleidanda og I6gbeers yfirvalds &

vidkomandi stad. Skilgreining & pvi hvad telst alvarlegt atvik

er atvik sem beint eda obeint leiddi til, geeti hafa leitt til eda

geeti leitt til einhvers af eftirfarandi:

a) dauoa sjuklings, notanda eda annars einstaklings

b) timabundinnar eda varanlegrar alvarlegrar versnunar a
heilsu sjuklings, notanda eda annars einstaklings

c) alvarlegrar heilbrigdisheettu fyrir almenning

Hafa skal samband vid framleidanda eda fulltria hans ef
tilkynna parf um éveenta notkun eda atvik.
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26.1 Vidvaranir

A i heyrnarteekjum sem heegt er ao hlaoa eru litiumjonarafhloour
sem ma taka med i flug i handfarangri. Ekki ma setja
heyrnarteeki i innritadan farangur, eingdngu taka pau meo i
handfarangri.

A Heyrnarteekin pin vinna @ tidnibilinu 2,4 GHz-2,48 GHz. Aour
en pu ferd i flug skaltu kanna hvort flugfélagio krefst pess ad
heyrnarteeki séu stillt @ flugstillingu, sja kafla 14.

A Eingéngu sa sem heyrnarteekin eru atlud fyrir (pau eru
sérstaklega stillt fyrir heyrnarskerdingu viokomandi) ma nota
pbau. Adrir einstaklingar ettu ekki ad nota pau par sem pau
geetu skadad heyrn vidkomandi.

A Ekki er heimilt ad gera breytingar @ heyrnarteekinu og
hledsluteekinu sem Sonova AG hefur ekki sampykkt med
skyrum heetti. Slikar breytingar kunna ad skada eyrad eda
valda skemmdum a heyrnarteekinu.
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A Ekki skal nota heyrnartaekin og aukabunad fyrir hledslu a
sprengihaettusveedum (i ndmum eda a idnadarsveedum par sem
er sprengihatta, i surefnisriku umhverfi eda a sveedum par sem
eldfim sveefingar - og deyfingarlyf eru medhdéndlud) eda par
sem notkun rafeindabunadar er bénnud. Teekid er ekki med
ATEX-vottun.

A Ef verkur gerir vart vid sig i eda a bak vid eyra, ef bolga er i eyra
eda ef huderting eda mikid magn eyrnamergs finnst skal hafa
samband vid heyrnarsérfraeding eda laekni.

A Titanskeljar i sérsnidnum heyrnarteekjum og hlustarstykkjum
geta innihaldid akrylot ar limefnum i litlu magni. Einstaklingar
sem eru naemir fyrir slikum efnum geetu fundio fyrir
ofneemisvidbrogdum i hud. Ef slik viobrogd koma fram skal
strax haetta notkun heyrnarteekisins og hafa samband vid
heyrnarsérfreeding eda leekni.

A i undantekningartilfellum kann kupullinn ad verda eftir i
hlustinni pegar hlustarslangan er fjarleegd ur eyranu. Ef svo
¢liklega vill til ad kupullinn sitji fastur i hlustinni er meelt med
pvi ad haft s¢ samband vid leekni til ad lata fjarleegja hann a
druggan hatt.
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A Hlustunarforrit i stillingu fyrir stefnuvirkan hljéénema draga
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ur bakgrunnshljodi. Haféu i huga ad vidvérunarmerki og
havadi sem berast aftan fra, t. d. fra bilum, eru ad nokkru eda
ollu leyti deyfo.

Heyrnarteekid er ekki eetlad bdrnum yngri en 36 manada. Alltaf
skal hafa eftirlit med bérnum og einstaklingum med skerta
vitsmunagetu vid notkun heyrnartaekisins til ad tryggja 6ryggi
beirra. Heyrnarteekid er litid teeki sem inniheldur smahluti. Ekki
ma skilja bdrn og einstaklinga med skerta vitsmunagetu eftir
med heyrnarteekid an eftirlits. Hafou tafarlaust samband vid
leekni eda sjukrahus ef heyrnartaekid eda hlutar pess hafa verid
gleyptir vegna heettu a kdfnun!



A Eftirfarandi a eingdngu vid um einstaklinga med virk, igreedd

leekningateeki (t.d. gangrada, hjartastudteeki o.s.frv.):

® Haltu pradlausa heyrnarteekinu og hledsluteekinu i a.m.k. 15
cm fjarleegd fra virka igreedda teekinu. Ef pu finnur fyrir
einhverri truflun skaltu ekki nota pradlausu heyrnartaekin.
Hafou samband vid framleidanda virka, igreedda teekisins.
Hafou i huga ad orsakir truflana geta einnig verid
rafmagnslinur, stddurafmagn, malmleitarteeki a
flugvollum o.s.frv.

e Halda skal seglum (p.e. ahaldi til ao flytja rafhloduna,
EasyPhone-seglum o.s.frv.) minnst 15 cm fra virka, igreedda
teekinu.

A Fordast skal ad nota petta teeki naleegt eda staflad & Gorum
teekjum par sem pad geeti komid i veg fyrir ad pad starfi sem
skyldi. Ef naudsynlegt telst ad nota pad a slikan hatt parf ad
fylgjast vel med teekjunum til ad tryggja ad pau starfi a
edlilegan hatt.

A Notkun annarra fylgihluta, orkubreyta og snura en
framleidandi teekisins tilgreinir eda Utvegar geeti valdid aukinni
rafsegulgeislun eda minna rafsequléneaemi teekisins og par med
dregid ur virkni pess.
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A Feeranlegan fjarskiptabunad (par & meoal jadarbinad eins og
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loftnetssnurur og ytri loftnet) eetti ekki ad nota i minna en 30
cm fjarleegd fra einhverjum hluta heyrnarteekjanna og
hledsluteekisins, par med taldar snurur sem framleidandi
tilgreinir. Ad 66rum kosti geeti pad minnkad afkdst bunadarins.

Einstaklingar med gat & hljédhimnum, sykingu i hlustum eda
ad 0oru leyti med opid inn i mideyra eettu ekki ad nota
heyrnartaeki med kuplum eda mergsium. | peim tilfellum
maelum vid med sérsnionu hlustarstykki. Ef svo éliklega vill til
ad einhver hluti pessarar voru sitji fastur i hlustinni er maelt
med pvi ad haft sé samband vid sérfraedileekni til ad lata
fjarleegja hann a 6ruggan hatt.



A Fordast skal htgg a eyrun pegar heyrnarteeki med sérsnidnu
hlustarstykki eru notud. Stédugleiki sérsnidinna hlustarstykkja
hefur verid proadur fyrir venjulega notkun. Hart hogg 4 eyrad
(t.d. vio iprottaiokun) getur valdio pvi ad sérsniona
hlustarstykkid brotni. Pad geeti leitt til rofs a hlust eda
hljodhimnu.

A Ef sérsnidid hlustarstykki hefur ordid fyrir héggi eda alagi skal
ganga ur skugga um ad pad sé dskemmt adur en pvi er komid
aftur fyrir i eyranu.

A Meirihluti notenda heyrnarteekja er med heyrnartap sem ekki
er buist vid ad versni vid reglulega notkun heyrnarteekja i
daglegum adsteedum. Adeins litill hluti heyrnarteekjanotenda
med heyrnartap geeti verid i ahaettu fyrir versnandi heyrn eftir
langtimanotkun.

A Ekki ma fjarleegja snurur méttakarans af heyrnartekjunum. Ef

fjarleegja parf snururnar eda skipta um peer er radlagt ad hafa
samband vid heyrnarsérfraeding.
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A Sjuklingar med igreedda sequlloka fyrir ventil i heilahdlfi med

ytri stillingargetu geetu verid i ahaettu fyrir oviljandi
breytingum & stillingum lokans pegar peir eru Utsettir fyrir
sterkum segulsvidum.

Mottakari (hatalari) heyrnartaekjanna, Lyric SoundLync,
Lyric-forritunarsprotinn og MiniControl-styringin innihalda
segla. Haldid um pad bil 5 cm fjarleegd eda meira milli
seglanna og stadsetningu igreedda segullokans.

VIDVORUN: Heyrnartaekin innihalda litiumjonahnapparafhlédu.

< Slikar rafhl6dur eru heettulegar og geta valdio alvarlegum eda

90

banveenum meidslum innan tveggja klukkustunda ef peer eru
gleyptar eda settar inn i einhvern hluta likamans, 6had pvi
hvort peer séu nyjar eda notadar! Geymid par sem bérn,
einstaklingar med vitraena skerdingu og geeludyr na ekki til.
Ef grunur leikur @ ad rafhlada hafi verid gleypt eda sett inn i
likamann skal tafarlaust hafa samband vid leekni!



A Heyrnarteekio/-teekin pin innihalda litiumjonarafhlodur meod
Watt-tima flokkun <20 Wh, sem hafa verid préfadar
samkveemt SP 38.3 i ,SP-handbdk fyrir profanir og
vidmidanir", og eetti ad senda a milli stada i samraemi vio allar
reglur og reglugerdir um drugga sendingu a
litiumjonarafhlédum.

A Notadu eingdngu bunad vottadan samkvemt I[EC 60950-1 *,
|EC 62368-1 eda IEC 60601-1 med uttaksaflinu 5 VDC med
hledsluteekinu. Lagm. 500 mA.

A Ekki ma snerta snertur hledsluteekisins pegar pad er i
sambandi vid rafmagn

Athugadu: Hugsanlega er pessi stadall ekki lengur i gildi i pinu landi, sja IEC 62368-1
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26.2 Upplysingar um vorudryggi

@ Haltu heyrnarteekinu og aukabunadi fyrir hledslu fra hita og
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solarljosi (skildu pau aldrei eftir naleegt glugga eda i bil).
Notadu aldrei érbylgjuofn eda dnnur hitunarteeki til ad purrka
heyrnartaekin eda aukabunad (vegna heettu & eldsvoda eda
sprengingu). Hafou samband vio heyrnarsérfreeding til ao fa
upplysingar um réttar adferdir vid purrkun.

Ekki ma setja heyrnarteekin eda aukabunad fyrir hledslu naleegt
yfirbordi spaneldavéla. Leidandi hlutir innan i
hledsluaukabunadi geta dregid til sin spanorku sem leidir til
eydileggingar af véldum hita.

Skipta eetti um kupla & priggja manada fresti eda pegar peir
verda stifir eda stokkir viokomu. pPetta er til ad koma i veg fyrir
a0 kupull losni fra enda sléngunnar pegar hun er sett i eyrad
eda tekin ur pvi.



®

Ekki lata heyrnarteekid eda hledslubunadinn detta a golf! Fall 4
hart yfirbord getur skemmt heyrnarteekin eda
hledsluaukabunadinn.

@ Verja skal hledsluteekio og aflgjafann fyrir hdggum. Ef

®

hledsluteekid eda aflgjafinn verda fyrir héggskemmdum ma
ekki nota teekin afram.

Ef heyrnarteekin eru ekki notud i lengri tima skal geyma pau i
6skju med purrkhylki eda 4 vel loftreestum stad. Pannig getur
raki gufad upp af heyrnartaekjunum og komio i veg fyrir
hugsanleg ahrif a virkni peirra.
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@ Tilteknar rannsoknir hja leeknum eda tannlaeknum, par @ medal
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med geislun eins og lyst er ad nedan, geetu haft neikveed ahrif
a virkni heyrnarteekjanna. Fjarleegdu teekin og geymdu pau
fyrir utan herbergi/svaedi par sem eftirfarandi rannsoknir fara
fram:

Leeknis- eda tannleeknisskodun med réntgenmyndatoku
(einnig sneiomyndataka).

Leeknisskooun med segulomun (MRI/NMRI) par sem rafsegulsvio
myndast.

Ekki parf ad fjarleegja heyrnarteeki pegar fario er i gegnum
oryggishlio (t.d. & flugvéllum). Ef einhver réntgenteekni er
notud er pad i mjog litlu magni og mun ekki hafa ahrif &
heyrnarteekin.

Heyrnarteekin verda ad vera purr pegar pau eru hladin. Ad
60rum kosti er ekki heegt ad abyrgjast ad hledsla takist.

Notadu eingdéngu sampykkta hledslutaekid sem lyst er i pessari
notendahandbok til ad hlada heyrnarteaekin annars geta
heyrnarteekin skemmst.
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Eftir notkun er naudsynlegt ad perra heyrnartaekid ad fullu.
Geymdu heyrnarteekid @ Gruggum, purrum og hreinum stao.

Heyrnarteekin eru vatnspolin en ekki vatnsheld. Pau eru
hénnud til ad pola notkun vid hefdbundnar athafnir og dheett
etti ad vera ad nota pau einstaka sinnum vid erfid skilyroi.
Lattu heyrnarteekin aldrei i vatn! Phonak-heyrnarteeki eru ekki
sérstaklega honnud til ad vera reglulega undir vatnsyfirboroi i
lengri tima, p.e.a.s. notud vid athafnir eins og sund og
baoferdir. Avallt skal fjarleegja heyrnartaekio fyrir slikar
athafnir, par sem teekid inniheldur vidkveeman rafbunad. Ekki
ma pvo hljédnemainntdkin. Vid pad kynni teekid ad glata
sérstékum hljomeiginleikum sinum.

Ekki nota heyrnartaekid eda hledsluteekiod & sveedum par sem
rafeindabunadur er éheimill.
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