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Pessi notendahandbok gildir fyrir: @ Ef ekki er hakao i neinn reit og pu veist ekki af
hvada tegund heyrnarteekid pitt er, skaltu spyrja

Pradlaus heyrnartaeki CE-merking fra heyrnarsérfreedinginn.
Phonak Audéo P90-312 2020 @ Heyrnarteekio pitt vinnur & tionibilinu 2,4 GHz-
Phonak Audéo P90-13T 2020 2,48 GHz. Adur en pui ferd i flug skaltu kanna hvort
Phonak Audéo P70-312 2020 flugfélagio krefst pess ad heyrnarteeki séu stillt a
Phonak Audéo P70-13T 2020 flugstillingu, sja kafla 12.
Phonak Audéo P50-312 2020
Phonak Audéo P50-13T 2020 Gerdir heyrnarteekja Steerd rafhloou
Phonak Audéo P30-312 2020 [ Audéo P-312 (P90/P70/P50/P30) 312
Phonak Audéo P30-13T 2020 [ Audéo P-13T (P90/P70/P50/P30) 13
Phonak Audéo P-312 Trial 2020 [] Audéo P-312 Trial 312
Phonak Audéo P-13T Trial 2020 [] Audéo P-13T Trial 13
Hlustarstykki
] Kapull
[ SlimTip
] cShell



Heyrnartaekin pin eru proud af Phonak, sem er leidandi
fyrirtaeki i heyrnarlausnum. Héfudstodvar fyrirtaekisins
eru i Zrich, Sviss.

Pessar geedavorur eru afrakstur margra aratuga rannsokna
og sérfraedipekkingar og eru hannadar til ad gera pér kleift
ad upplifa fegurd hljodsins! Vio pokkum pér fyrir ad hafa
tekid goda akvordun og vonum ad pu eigir eftir ad njota
godrar heyrnarupplifunar um moérg 6komin ar.

Lestu notendahandbdkina vandlega til ad ganga ur
skugga um ad pu skiljir upplysingar og getir nytt
heyrnarteekin pin sem best. Frekari upplysingar

um eiginleika, uppsetningu, notkun og vidhald eda
vidgerdir @ heyrnarteekjunum og aukabunaoi fast hja
heyrnarsérfreedingnum pinum eda fulltrua framleidanda.
Viobotarupplysingar er ad finna @ upplysingabladi
vorunnar.

Upplysingar um vidgerdarpjonustu fyrir heyrnartaekio
eda aukabunad pess fast hja heyrnarsérfreedingnum
eda soluadila.

Phonak - lifid heldur afram
www.phonak.com
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1. Stuttur leidarvisir

Merkingar haegra og vinstra heyrnarteekis

Skipt um rafhlddur

o

Bla merking fyrir
vinstra heyrnartaeki.
Raud merking fyrir
haegra heyrnartaeki.

Taktu limmidann
af nyju rafhlédunni
og biddu i tveer
minutur.

Opnadu
rafhl6ouholfio.

Settu rafthloduna
i holfid og lattu
taknid ,+" snua upp.

Kveikt og slokkt

N

Fjélnota hnappur

!

Flugstilling

-’
O

Kveikt Slokkt

N

Hnappurinn er med nokkrar adgerdir.
Hann virkar sem hljodstyrksstilling
og/eoa kerfisstilling, eftir pvi hvernig
heyrnarteekio er stillt. Petta kemur fram
i sérstdkum leidbeiningum med taekinu.
Ef heyrnarteekio er parad vid sima

med Bluetooth®-tengingu er haegt ad
sampykkja simtal med pvi ad yta stutt
a hnappinn og hafna med pvi ad halda
hnappinum lengur inni.

Kveikt er & flugstillingu med pvi ad halda
nedri hluta hnappsins inni i 7 sekundur
a medan rafhl6duholfinu er lokad. Til

ad fara ur flugstillingu skal opna
rafhl60uholfid og loka pvi aftur.



2. Hlutar heyrnartaekis

Eftirfarandi myndir syna paer gerdir heyrnarteekja sem
lyst er i pessari notendahandbdk. Pu getur fundid ut pina
gerd med pvi ad:

® skoda ,Upplysingar um heyrnarteekid” 4 bladsiou 3.

® bera heyrnarteekid pitt saman vid eftirfarandi geroir.

Hlustarstykki i bodi

Kupull SlimTip cShell

Audéo P-312/13T
Audéo P-312/13T Trial

Fjélnota hnappur

Slanga
Rafhloouhalf

Hatalari (pegar hlustarstykki
er ekki fest vio)

3. Merkingar haegra og vinstra
heyrnartaekis

A bakhlio heyrnarteekisins og & hatalaranum er raud
eda bla merking. Hun tilgreinir hvort um sé ad reeda
heyrnarteeki i vinstra eda heegra eyra.

L

Bla merking fyrir vinstra heyrnartaeki.
Raud merking fyrir haegra heyrnartaeki.



4. Kveikt og slokkt

Rafhldouholfio er lika notad sem rofi til a0 kveikja/slokkva.

1. =

Lokad rafhldouholf =

kveikt & heyrnarteeki \
2 S

Opid rafhldduholf =
slokkt & heyrnarteeki

\

@ Heyrnartaekio geeti spilad litinn lagstuf pegar kveikt
era pvi.

5. Rafhloour

1. 2. 3.
Taktu limmidann ~ Opnadu Settu rafhldduna
af nyju rafhlodunni  rafhléouholfio. i holfid og lattu

0g biddu i tveer takniod ,+" snua
minutur. upp.

@ Eferfitt er a6 loka rafhléduhdlfinu:
Athugadu hvort rafhladan hafi verid sett rétt i og
taknid ,+" snui upp. Ef rafhladan er ekki sett rétt
i holfio virkar heyrnarteekio ekki og rafhldduholfio
geeti skemmst.

Litil hledsla: begar litil hledsla er eftir & rafhléounni
heyrast tvd hljodmerki. Pu feerd um pad bil
30 minutur til ad



skipta um rafhlou (petta er breytilegt og fer eftir
stillingum heyrnarteekisins og rafhléounni). Vio maelum
med pvi ad hafa avallt nyja rathldou vid hdndina.

Rafhlada til skiptanna

Nota parf sink-loft rafhlddur fyrir heyrnarteekid. Finndu
rétta rafhlGousteerd (312 eda 13) med pvi ad:

® skoda ,Upplysingar um heyrnarteekio" 4 bladsiou 3.

® skoda merkinguna inni i rafthldduholfinu.

® skoda eftirfarandi toflu.

Gerd Steerd Litamerking a 1EC- ANSI-
sink-loft  umbGdum kooi kooi

Phonak Audéo rafhldou ot

P-312 312 appelsinugult  PR41 7002ZD

P-13T 13 brunt PR48 7000ZD

P-312 Trial 312 appelsinugult  PR41 7002ZD

P-13T Trial 13 PR48 7000ZD

@ Gakktu ur skugga um a0 rétt gero af rafhlédu sé notud
i heyrnarteekjunum (sink-loft). Lestu einnig kafla 20.2
til ad fa frekari upplysingar um 6ryggi vérunnar.

6. Heyrnartaekio sett i eyrad

1.
Settu heyrnarteekio bak vio
eyrad.

2.
Settu hlustarstykkid inn
i hlustina. —

3.

Ef studningspradur er festur

vid hlustarstykkio skal stinga

honum inn i skélina aftan

vid hlustina svo heyrnarteekio
haldist stéougt.



7. Heyrnarteekio fjarlegt

1.

Togadu i bogna hluta sléngunnar
0g losadu heyrnarteekid sem er
bak vio eyrad.

—

8. Fjolnota hnappur
Fj6lnota hnappurinn er med nokkrar adgeroir.

Hann virkar sem
hljoostyrksstilling og/eda
kerfisstilling, eftir pvi hvernig
heyrnarteekid er stillt.

petta kemur fram i
sérstékum leidbeiningum
med teekinu. Biddu
heyrnarsérfraedinginn um
utprentun.

Ef heyrnarteekid er parad vid sima med Bluetooth®-
tengingu er heegt ad sampykkja simtal med pvi ad yta
stutt & efri eda nedri hluta hnappsins og hafna simtali
med pvi ad halda hnappinum lengur inni - sja kafla 11.



9. Yfirlit yfir tengingar

A skyringarmyndinni hér fyrir nedan eru tengiméguleikar
heyrnarteekisins syndir.

Teeki med Bluetooth,
t.d. farsimi

<=

Roger™

*Heegt er ad tengja sjonvarpstengio (TV Connector) vid hvers kyns hljodgjafa, svo sem sjonvarp,
einkatdlvu eda hljdmflutningsteeki.

** Einnig er heegt ad tengja pradlausa Roger-hljodnema vid heyrnartaekin.

Sjonvarpstengi (TV Connector) tengt vid sjonvarp*

10.Fyrsta porun

10.1 Fyrsta pdrun vid taeki med Bluetooth®-tengingu

® Aoeins parf ad framkvaema porunina einu sinni
fyrir hvert teeki med pradlausri Bluetooth-tengingu.
Eftir fyrstu pdrun munu heyrnarteekin tengjast
sjalfkrafa vid viokomandi teeki. Fyrsta pdrun getur
tekio allt ad tveer minutur.

1.

Gakktu ur skugga um a0 kveikt sé & Bluetooth-tengingu
i teekinu pinu (t.d. farsima) og leitadu ad teekjum med
Bluetooth-tengingu i stillingavalmyndinni fyrir tengingar.

U,

2.

Kveiktu 8 badum heyrnarteekjunum. \
NU hefur pu prjar minutur til ad para

heyrnarteekin vid teekid pitt.



Teekio birtir lista yfir teeki med Bluetooth-tengingu. Veldu
heyrnartaekin a listanum til ad para baedi heyrnarteekin

samtimis. Hljodmerki gefur til kynna ad pdrunin hafi tekist.

® Frekari upplysingar og leidbeiningar um pérun vid
teeki med pradlausa Bluetooth-tengingu, sem
helstu simaframleidendur bjéda upp 4, er ad finna
a: https://www.phonak.com/com/en/support.html

20

10.2 Tengt vid teekid

Pegar heyrnartaekin hafa verid porud vid teekid munu pau
tengjast sjalfkrafa aftur vid pad pegar kveikt er a peim.

@ Tengingin helst eins lengi og KVEIKT er & teekinu
0g pad er innan tengisvios.

(@ Heegt er ad tengja heyrnarteekid vio allt ad tvo teeki
0g para pad vio allt ad atta teeki.

21



11.Simtol

Heyrnartaekin pin tengjast beint vid sima med Bluetooth®-
tengingu. Pegar buid er ad para pau og tengja vid simann
heyrir pu rodd vidmeelandans beint i gegnum
heyrnarteekin. Heyrnarteekin nema og senda rédd pina

i simann.

" bin rodd

~—

Rodd viomeelanda

Bluetooth® er skrad vorumerki i eigu Bluetooth SIG, Inc.

22

11.1 Ad hefja simtal

SIddu inn simanumer og yttu & hringihnappinn.
Pu heyrir hringitoninn i heyrnarteekjunum pinum.
Heyrnarteekin nema og senda rédd pina i simann.

11.2 Ad svara simtali

Pegar simtal berst heyrist hringitilkynning i heyrnarteekjunum.
Heegt er ad sampykkja simtalid med pvi ad yta stutt & efri
eda nedri hluta fjdInota hnappsins & heyrnarteekjunum
(ekki lengur en i tveer sekindur) eda meo pvi ad svara
beint i gegnum simann.

23



11.3 Ad ljuka simtali

Heegt er ad ljuka simtali med pvi ad yta lengi 4 efri eda
nedri hluta fjélnota hnappsins & heyrnarteekjunum (lengur
en i tveer sekundur) eda med pvi ad enda simtalio beint

i gegnum simann.

yttilengri tima

(\\ > 2 sek.
I

24

11.4 Ad hafna simtali

Heegt er ad hafna simtali med pvi ad yta lengi a efri eda
nedri hluta fjélnota hnappsins & heyrnarteekjunum (lengur
en i tveer sekundur) eda med pvi ad hafna simtalinu beint
i gegnum simann.

ytt i lengri tima
> 2 sek.

25



12.Flugstilling

Heyrnarteekio pitt vinnur & tionibilinu 2,4 GHz-2,48 GHz. 12.2 SI6kkt a flugstillingu

Sum flugféldg krefjast pess ad oll teeki séu stillt @

flugstillingu T flugi. Flugstilling slekkur ekki a edlilegri Gerdu eftirfarandi til ad kveikja & pradlausa eiginleikanum
virkni heyrnarteekja heldur adeins a eiginleikum og sl6kkva a flugstillingu i hvoru heyrnarteeki fyrir sig:

Bluetooth-tengingar.

1.

12.1 Kveikt a flugstillingu o
Opnadu rafhldduholfio.

Gerdu eftirfarandi til ad slokkva a =
pradlausa eiginleikanum og stilla & \
flugstillingu i hvoru heyrnarteeki fyrir sig:

1.
Opnadu rafhléouhalfio. \

2.
2. / Lokadu aftur rafhlsduholfinu X

Haltu nedri hluta fjéinota hnappsins 4 heyrnarteekinu.

a heyrnarteekinu inni i 7 sekundur \
um leid og pu lokar rafhldduholfinu.

Ekki er haegt ad tengja heyrnarteekin beint vid sima a
medan pau eru i flugstillingu.
26 27



13.Notkunar-, flutnings-
og geymsluskilyroi
Varan er honnud til ad virka an vandkveeda eda

takmarkana ef hun er notud eins og atlast er til, nema
annad sé tekid fram i pessum notkunarleidbeiningum.

Geettu pess ad nota, flytja og geyma heyrnarteekin alltaf
vio eftirfarandi skilyrdi:

Notkun Flutningur Geymsla
Hitastig +5 °C til +40 °C -20 °C til +60 °C -20 °C til +60 °C

(41 °F til 104 °F) (-4 °F til 140 °F) (-4 °F til 140 °F)
Rakastig 30% til 85% 0% til 90% 0% til 70%

(an rakapéttingar) (an rakapéttingar) (an rakapéttingar)

Loftprystingur 500 til 1060 hPa 500 til 1060 hPa 500 til 1060 hPa

Heyrnarteekin eru i IP68-flokki (pola eins metra dypi

i 60 minutur) og eru hénnuo fyrir allar athafnir daglegs
lifs. Af peim sdkum parf ekki ad hafa ahyggjur pé pu
lendir i rigningu eda svitnir medan pu notar heyrnartaekin.
Heyrnarteekin eru po ekki aetlud til notkunar vid
vatnstengdar athafnir par sem klérblandad vatn, sapa,
saltvatn eda adrir efnablandadir vokvar koma vid sdgu.

28

14.Umhiroda og vidhald

Véndud og regluleg umhirda heyrnarteekjanna studlar

ad afburda geedum og godri endingu. Til ad tryggja gdda
endingu veitir Sonova AG pjénustu i ad minnsta kosti fimm
ar eftir ad framleidslutima tiltekins heyrnartaekis Iykur.

Notist vid eftirfarandi leidbeiningar. Frekari upplysingar
um vorudryggi ma finna i kafla 20.2.

Almennar upplysingar

Fjarleegdu heyrnarteekid Ur eyranu adur en harlakk eda
adrar snyrtivorur eru notadar par sem slikar vérur kunna
ad valda skemmdum & teekinu.

Pegar heyrnartaekid er ekki i notkun skal skilja rafhléduholfio
eftir opid svo raki geti gufad upp. Eftir notkun er
naudsynlegt ad perra heyrnarteekio ad fullu. Geymdu
heyrnarteekid @ 6ruggum, purrum og hreinum stad.

29



Heyrnarteekin eru vatns-, svita- og rykheld vid eftirfarandi

adsteedur:

e Rafhldduholfio er alveg lokad. Gakktu ur skugga um
ad engir utanadkomandi hlutir & bord vid har séu fastir
i loki rafhldduhdlfsins pegar pvi er lokad.

e Eftir ad heyrnartaekid hefur komist i snertingu vid vatn,
svita eda ryk er pad prifid og purrkad.

® Notkun og umhirda heyrnarteekisins er i samreemi vid
bad sem lyst er i pessari notendahandbok.

@ Notkun heyrnartaekisins i blautu umhverfi getur
dregid ur loftfleedi i kringum rafhl6durnar og valdid
bvi ad teekid heetti ad virka. Ef heyrnarteekid heettir
a0 virka eftir ad pad hefur komist i snertingu vid
vatn skal fylgja urreedaleitarskrefunum i kafla 19.

30

Daglega

Leitadu ad eyrnamerg og rakauppsoéfnun a hlustarstykkinu
og strjuktu af med lo6frium klut. Notadu aldrei hreinsiefni
a bord vid upppvottaldg, sapu o.s.frv. til ad hreinsa
heyrnarteekid. Ekki er meelt med pvi ad skola teekid med
vatni. Ef porf er @ ad hreinsa heyrnartaekio reekilega skaltu
hafa samband vid heyrnarsérfreedinginn til ad fa
radleggingar og upplysingar um siur eda purrktoflur.

Vikulega

Hreinsadu hlustarstykkid med mjukum og rékum klut eda
sérhdnnudum hreinsiklut fyrir heyrnartaeki. Hafou
samband vid heyrnarsérfreedinginn til ad fa itarlegri
vidhaldsupplysingar eda upplysingar um floknari
hreingerningu.

31



15.Skipt um mergsiu

Heyrnartaekid pitt er med mergsiu til ad vernda hatalarann
fyrir skemmdum vegna eyrnamergs.

Athugadu mergsiuna reglulega og skiptu henni ut ef pér
virdist hun vera ohrein eda ef hljodstyrkur og hljdémgeedi
heyrnarteekisins skerdast. Mergsiunni eetti ad skipta ut

a fjdgurra til atta vikna fresti.

15.1 Hlustarstykkio/kupull fjarlegt af hatalaranum

1.

Fjarleegou hlustarstykkio/ ——
kupulinn af hatalaranum med

pvi ad halda a hatalaranum

i annarri hendinni og

hlustarstykkinu i hinni.

32

2.

Togadu kupulinn varlega af til ad
fjarleegja pad.

3.

Hreinsadu hatalarann med klut
sem smitar ekki 6.

33



15.2 Skipt um mergsiu med
CeruShield™-skifu

1.

Snudu CeruShield-skifunni
geetilega i attina sem Orvarnar
benda par til op birtist undir
tunnutakninu.

2.

Stingdu hatalaranum varlega
inn i opio (undir tunnutakninu)
par til hann smellur i til ad
fjarleegja notada mergsiu. Pegar
smellurinn heyrist verdur
mergsian eftir i opinu undir
tunnutakninu.

34

3.

Stingdu hatalaranum varlega
inn i opid par sem nyja mergsian
sést (& mati tunnutakninu)

par til smellur heyrist. Pegar
smellurinn heyrist sést ad nyja
mergsian er i hatalaranum.

smellur!

35



15.3 Hlustarstykki/kupull fest vid hatalarann

Haltu & hatalaranum i annarri
hendinni og hlustarstykkinu/
kuplinum i hinni.

Dragdu kupulinn yfir hljoduttakio
a hatalaranum.

Hatalarinn og hlustarstykkio/
kupullinn eettu ad smella alveg
saman.

36

e

Stadbundin abyrgd
Spyrou heyrnarsérfreedinginn sem seldi pér heyrnartaekin
um sérstaka skilmala stadbundinnar dbyrgoar.

Alpjodleg abyrgd

Sonova AG bydur upp & takmarkada alpjodlega dbyrgd

i eitt ar fra pvi ad varan er keypt. Undir pessa takmorkudu
abyrgod falla framleidslu- og efnisgallar i heyrnarteekinu
sjalfu, en ekki i aukahlutum & bord vio rafhlddur, slongur,
hlustarstykki og ytri hatalara. Abyrgdin gildir einungis
gegn framvisun stadfestingar & kaupum.

Alpjodlega abyrgdin hefur engin ahrif 4 lagaleg réttindi

sem pu geetir haft samkvaemt gildandi neytendal6ggjof
i pinu landi.

37



Takmorkun a abyrgd

Undir pessa abyrgd falla ekki skemmdir vegna rangrar
medhdndlunar eda umhirdu, snertingar vid efni

eda 6hoflegs alags. Skemmdir af véldum pridja adila eda
6sampykktra pjonustumidstddva fella pessa abyrgd ur
gildi. Pjonusta sem heyrnarsérfreedingur veitir a stofu
sinni fellur ekki undir pessa abyrga.

Radnumer Léggiltur heyrnarsérfraedingur
(vinstra megin): (stimpill/undirskrift):

Radnumer
(haegra megin):

Kaupdagur:

38

Evropa:

Samraemisyfirlysing

Sonova AG lysir pvi hér med yfir ad vara pessi samramist
grunnkréfum tilskipunar 93/42/EBE um leekningataeki
asamt akvezoum tilskipunar 2014/53/ESB um pradlausan
fjarskiptabunad.

Heildartexta ESB-samraemisyfirlysingarinnar er haegt ad
fa hja framleidanda eda naesta umbodsadila Phonak,

en heimilisfang hans ma finna a
www.phonak.com/us/en/certificates (stadsetningar
Phonak um allan heim).

Astralia/Nyja Sjaland:

& Petta pydir ad teekid samraemist videigandi atridum
reglugerda RSM (Radio Spectrum Management)

R-NZ  og astrolskum samskipta- og fjéImidlayfirvoldum
(ACMA) svo léglegt sé ad selja pao i Nyja-Sjalandi
og Astraliu.
Samraemismerkingin R-NZ er fyrir fjarskiptavérur
a samreaemisstigi A1 sem eru i bodi & nysjalenskum
markaoi.
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Pradlausu gerdirnar sem taldar eru upp 4 bls. 2 eru
vottadar samkveemt:

Phonak Audéo P-312 & P-13T (P90/P70/P50/P30)
Phonak Audéo P-312 Trial & P-13T Trial

BANDARIKIN FCC-KENNI: KWC-MZP
Kanada IC: 2262A-MZP
Tilkynning 1:

Petta teeki samreemist 15. hluta reglna FCC og RSS-210
fra Industry Canada (IC). Notkun pess er hao eftirfarandi
tveimur skilyroum:

1) petta teeki ma ekki valda skadlegum truflunum, og

2) teekio verour ad taka vio 6llum truflunum, p.m.t.
truflunum sem geta valdid 6eeskilegri virkni pess.

40

Tilkynning 2:
Breytingar & pessum bunadi sem Sonova AG hefur ekki
sampykkt geta égilt heimild FCC til notkunar bunadarins.

Tilkynning 3:

Teekio hefur verid profad og nidurstadan er su ad pad
uppfylli skilyrdi innan marka B-flokks stafreenna teekja,
samkveemt 15. hluta FCC-reglnanna og ICES-003 fra
Industry Canada.

Pessum takmdrkunum er eetlad ad veita heefilega vernd
gegn skadlegri truflun i ibudabyggd. Petta teeki myndar,
notar og getur sent fra sér Utvarpsbylgjur og ef pad

er ekki sett upp og notad eins og fyrirskipad er getur pad
valdio skadlegum truflunum & pradlausum fjarskiptum.
Hins vegar er engin trygging fyrir pvi ad truflanir eigi sér
ekki stad a tilteknu sveedi. Ef teekid veldur skadlegum
truflunum & Utvarps- eda sjonvarpsmottoku, sem haegt er
a0 stadfesta med pvi ad kveikja og slékkva a bunadinum,
er notanda radlagt ad reyna ad koma i veg fyrir truflanir
med eftirfarandi adferoum:
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e Endurstilla eda flytja mottokuloftnetio. Fjarskiptaupplysingar fyrir pradlausa heyrnartaekio

® Auka bilio & milli taekisins og mottakarans. Gerd loftnets Medsveiflurammaloftnet
e Tengja teekid i innstungu & annarri ras en moéttakarinn Vinnslutioni 2.4 GHz-2,48 GHz
er tengdur vio. Tidnibreyting GFSK, Pif4 DPSK, GMSK
® |eita adstodar hja séluadila eda hja sérfrédum Utgeislun <25mW
Utvarps-/sjonvarpsvirkja. Bluetooth®
Dreegi ~1m
Bluetooth 4.2 tvofold stilling
Studd snio HFP (handfrjalst snio), A2DP

Samraemi vid losunar- og dnaemisstadla

Losunarstadlar EN 60601-1-2:2015
IEC 60601-1-2:2014
EN 55011:2009+A1
CISPR11:2009/AMD1:2010
CISPR22:1997
CISPR32:2012
ISO 7637-2:2011
CISPR25:2016
EN 55025:2017
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Onemisstadlar
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EN 60601-1-2:2015
IEC 60601-1-2:2014
EN 61000-4-2:2009
IEC 61000-4-2:2008

EN 61000-4-3:2006+A1+A2
IEC 61000-4-3:2006+A1+A2

EN 61000-4-4:2012
IEC 61000-4-4:2012
EN 61000-4-5:2014
IEC 61000-4-5:2014
EN 61000-4-6:2014
IEC 61000-4-6:2013
EN 61000-4-8:2010
IEC 61000-4-8:2009
EN 61000-4-11:2004
IEC 61000-4-11:2004

IEC 60601-1 (8 4.10.2):2005

ISO 7637-2:2011

XXXX

Med CE-merkingunni lysir Sonova AG pvi yfir

ad vara pessi - ad aukabunadi medtdldum -
samreemist grunnkrofum tilskipunar 93/42/EBE

um leekningataeki asamt akvaedum tilskipunar
2014/53/ESB um pradlausan fjarskiptabunao.
Tolurnar a eftir CE-merkingunni samsvara kdda
vottadra stofnana sem samrad var haft vid samkveemt
tilskipununum sem taldar eru upp hér ad ofan.

Petta takn gefur til kynna ad vorurnar sem lyst er
i pessum notendaleidbeiningum standist reglur um
notkunarhluta af gerd B samkveemt EN 60601-1.
Yfirbord heyrnarteekisins er skilgreint sem
notkunarhluti af gerd B.

Gefur til kynna framleidanda leekningateekisins,
eins og skilgreint er i ESB-tilskipun 93/42/EBE.

Gefur til kynna vidurkenndan fulltria innan

Evropubandalagsins. EB-fulltruinn er einnig
innflutningsadili inn i Evrépusambandid.
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Petta takn gefur til kynna ad mikilveegt sé
ad notandinn lesi og fari eftir videigandi
upplysingum i pessari notendahandbok.

Petta takn gefur til kynna ad mikilveegt sé
ad notandinn taki eftir videigandi vidvérunum
i bessari notendahandbok.

Mikilveegar upplysingar um medhdéndlun og
vorudrygai.

Haldid purru medan a flutningi stendur.

Bluetooth®-ordmerkid og myndmerkin eru
skrad vérumerki i eigu Bluetooth SIG, Inc. og &l
notkun Sonova AG & slikum merkjum fer fram
4 grundvelli leyfisveitingar. Onnur vérumerki
og voruheiti eru i eigu viokomandi eigenda.

Japonsk merking fyrir vottadan fjarskiptabunad.

Gefur til kynna ad teekid uppfylli almennar kréfur
i Brasiliu fyrir véruvottun.

Gefur til kynna radnumer fra framleidanda svo haegt
sé ad audkenna tiltekid eintak af leekningateeki.

Gefur til kynna vérulistanumer fra framleidanda
svo haegt sé ad audkenna leekningateekio.

Gefur til kynna ad teekid sé leekningateeki.

Hitastig vio flutning og geymslu: -20° til
+60° Celsius (-4° til +140° Fahrenheit).

Rakastig vio flutning: Allt ad 90% (an péttingar).
Rakastig vid geymslu: 0% til 70%, ef ekki i notkun.
Sja upplysingar i kafla 20.2 um purrkun
heyrnarteekisins eftir notkun.

Loftprystingur: 500 hPA til 1060 hPA
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Taknio med yfirstrikudu ruslafétunni minnir 4
ad ekki ma fleygja pessu heyrnarteeki med
venjulegum heimilisurgangi eda sorpi. Fargid
gdmlum eda dnotudum heyrnartekjum a
forgunarstédum sem etladir eru fyrir
rafeindalirgang eda afhendid heyrnarsérfreedingi
heyrnartaekio til forgunar. Abyrg forgun verndar
umhverfi og heilsu.
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19. Urrsedaleit

Vandamal

Orsakir

Heyrnarteekid virkar ekki

Tém rafhlada

Hatalari/hlustarstykki stiflad
Rafhlada ekki sett rétt i
Slokkt er & heyrnarteeki

Blistur heyrist i heyrnarteekinu

Heyrnarteeki er ekki sett i & réttan hatt
Eyrnamergur er i hlust

HIjéd i heyrnarteekinu heyrist ekki
nogu hatt eda er bjagad

Hljodstyrkur er of mikill

Litil hledsla & rafhl6ou
Hatalari/hlustarstykki er stiflad
Hljoostyrkur er of litill

Heyrn hefur breyst

Tvo hljédmerki heyrast fra
heyrnartekinu

Litil hledsla eftir & rafhl6du

Heyrnartaekid kveikir og slekkur
4 sér til skiptis

Raki er & rafhlodunni eda
heyrnarteekinu

Simi virkar ekki

Heyrnarteekio er i flugstillingu

Heyrnartaekio er ekki parad vid simann

(D Hafdu samband vid heyrnarsérfreedinginn pinn ef vandamalio

er vidvarandi.

Farou @ https://www.phonak.com/com/en/support.html til ao fa frekari

upplysingar.
50

Lausnir

Skiptu um rafhléou (kafli 5)

Hreinsadu op & hatalara/hlustarstykki
Settu rafhldduna rétt i (kafli 5)
Kveiktu & heyrnarteekinu meo pvi ad loka alveg rafhléouholfinu (kafli 4)

Settu heyrnartaekio rétt i eyrad (kafli 6)
Hafou samband vio héls-, nef- og eyrnaleekni/heimilisleekni eda
heyrnarsérfreeding

Leekkaou hljoostyrkinn ef hljoostyrksstyring er til stadar (kafli 8)
Skiptu um rafhléou (kafli 5)

Hreinsadu op & hatalara/hlustarstykki

Haekkaodu hljoostyrkinn ef hljoostyrksstyring er til stadar (kafli 8)
Hafou samband vid heyrnarsérfraeedinginn

Skiptu um rafhlddu innan naestu 30 minutna (kafli 5)

burrkadu af rafhlédunni og heyrnartekinu med purrum klut

Opnadu og lokadu rafhléduholfinu (kafli 12.2)
Paradu heyrnarteekio vio simann (kafli 10)
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20.Mikilvaegar 6ryggisupplysingar

Lestu upplysingarnar & naestu sidum adur en heyrnarteekio
er notad i fyrsta skipti.

Fyrirhugud notkun:
Heyrnarteekjunum er eetlad ad magna og senda hljod i eyra
til pess ad baeta upp fyrir heyrnarskerdingu.

Hugbunadurinn Phonak Tinnitus Balance er fyrir folk
med eyrnasud sem parf einnig & hljgdmadgnun ad halda.
Hugbunadurinn veitir hljédareiti sem getur audveldad
notandanum ad beina athyglinni fra eyrnasudinu.

Abendingar:
Heyrnarskerding til stadar. Heyrnarskerding og eyrnasud
til stadar.

Frabendingar:

Visbendingar um virkan eda langvinnan sjukdom i mideyra
eda ytra eyra, langvinn utferd, visbendingar um langvinna
bolgu.
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Heyrnarteeki endurheimta ekki venjulega heyrn og koma
ekki i veg fyrir eda beeta heyrnarskerdingu sem stafar

af liffreedilegum orsékum. Notandi sem notar heyrnartaeki
sjaldan feer ekki notid alls pess sem teekid bydur upp a.
Notkun heyrnarteekis er einungis hluti af heyrnarmedferd
og notkuninni kann ad purfa ad fylgja heyrnarpjalfun

og kennsla i varalestri.

Heyrnarteekid hentar til notkunar i heimahusi og vegna

pbess hvad pad er medfeerilegt geeti pad lika verid notad a
heilbrigdisstofnunum eins og leeknastofum, tannleeknastofum
o.s.frv.

Markhépur:

Markhdpurinn eru adallega fullordid folk, eldra en 18 ara.
Born eldri en 36 manada koma einnig til greina sem
notendur. Einstaklingar med vitreena skerdingu purfa

a0 vera undir stédugqu eftirliti uménnunaradila.
Markhdpur hugbunadarins Phonak Tinnitus Balance er
fullordid folk 18 ara og eldra sem pjaist af eyrnasudi

0g purfa & hljédmoégnun ad halda.
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Alvarleg atvik sem upp koma i tengslum vid heyrnartaekin
skal tilkynna til fulltrua framleidanda og videigandi yfirvalds
i heimalandi notanda. Alvarlegt atvik er atvik sem beint
eda obeint kann ad hafa leitt til eda geeti leitt til einhvers
af eftirfarandi:
a) dauoa sjuklings, notanda eda annars einstaklings
b) timabundinnar eda varanlegrar alvarlegrar versnunar
a heilsufari notanda eda annars einstaklings
c) alvarlegrar 6gnunar vio lyoheilsu

Ef tilkynna parf fravik i virkni eda tilvik skal hafa samband
vid framleidanda eda fulltrua hans.
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20.1 Vidvaranir

A Heyrnarteekid pitt vinnur a tidnibilinu 2,4 GHz-2,48 GHz.
Aour en pu ferd i flug skaltu kanna hvort flugfélagio krefst
pbess ad heyrnarteeki séu stillt a flugstillingu, sja kafla 12.

A Eingdngu sa/su sem heyrnarteaekin eru etlud fyrir (pau eru
sérstaklega stillt fyrir heyrnarskerdingu viokomandi) ma nota
pau. Adrir einstaklingar ettu ekki ad nota pau par sem pau
geetu skadad heyrn viokomandi.

A Breytingar eda lagfeeringar a heyrnartaekinu sem Sonova AG
hefur ekki sampykkt sérstaklega eru ekki heimilar. Slikar
breytingar kunna ad skada eyrad eda valda skemmdum
a heyrnarteekinu.

A Ekki skal nota heyrnarteekin & sprengiheaettusveeoum (i namum
eda & idnadarsveedum par sem er sprengiheetta, i surefnisriku
umhverfi eda a sveedum par sem eldfim deyfingarlyf eru
medhondlud).

55



A Rafhlodur fyrir heyrnarteeki valda eitrun séu peer gleyptar!

Geymist par sem born, einstaklingar med skerta vitsmunagetu
og geeludyr na ekki til. Ef rafhlada er gleypt skal pegar i stad
hafa samband vid leekni!

A Ef verkur gerir vart vid sig i eda & bak vid eyra, ef bolga

er i eyra eda ef huderting eda mikid magn eyrnamergs finnst
skal hafa samband vid heyrnarsérfraeding eda laekni.

A Titanhlifar sérsmidadra heyrnartekja og hlustarstykkja
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geta innihaldio leifar af akryl6tum fra limefnum. Félk

sem er vidkveemt fyrir slikum efnum kann ad finna fyrir
ofnaemisvidbrogdum i hud. Heettu notkun tafarlaust ef vart
verdur vio slik vidbrogd og leitadu til heyrnarsérfreedingsins
eda leeknis.

i undantekningartilfellum kann kupullinn ad veroa eftir
i hlustinni pegar hlustarslangan er fjarleegd Ur eyranu.
Ef svo o¢liklega vill til ad kupullinn sitji fastur i hlustinni er

meelt med pvi ad haft sé samband vid leekni til ad lata
fjarleegja hann a 6ruggan hatt. Aldrei skal reyna ad stinga
hatalaranum aftur inn i hlustina til ad fordast ad yta
kiplinum i att ad hljedhimnunni.

Hlustunarforrit i stillingu fyrir stefnuvirkan hljédnema draga
ur bakgrunnshljodi. Hafou i huga ad vidvérunarmerki og
havadi sem berast aftan fra, t. d. fra bilum, eru ad nokkru eda
Ollu leyti deyfo.

Heyrnarteekio er ekki eetlad bornum yngri en 36 manada. Alltaf
skal hafa eftirlit med bérnum og einstaklingum med skerta
vitsmunagetu vid notkun heyrnartaekisins til ad tryggja éryggi
peirra. Heyrnarteekid er litid teeki sem inniheldur smahluti. Ekki
ma skilja bdrn og einstaklinga med skerta vitsmunagetu eftir
med heyrnarteekid an eftirlits. Hafou tafarlaust samband vio
leekni eda sjukrahus ef heyrnarteekid eda hlutar pess hafa verid
gleyptir vegna heettu a kdfnun!

Ekki tengja heyrnarteekid med vir vid einhvers konar ytri
hljodgjafa a bord vid utvarp. Petta geeti valdid meidslum
(raflosti).
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A Eftirfarandi @ eingdbngu vid um einstaklinga meo virk,
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igreedd laekningateeki (t.d. gangraoa, hjartastuoteeki o.s.frv.):
Haltu pradlausa heyrnartekinu minnst 15 cm fra virka,
igreedda teekinu. Ef pu finnur fyrir einhverri truflun skaltu
ekki nota pradlausu heyrnarteekin. Hafdu samband vid
framleidanda virka, igreedda teekisins. Hafou i huga ad orsakir
truflana geta einnig verid rafmagnslinur, stédurafmagn,
malmleitartaeki @ flugvollum o.s.frv.

Halda skal seglum (p.e. ahaldi til a6 medhdndla rafhloduna,
EasyPhone-seglum o.s.frv.) minnst 15 cm fra virka igreedda
teekinu.

Ef pradlaus fylgihlutur fra Phonak er notadur skaltu skoda
kaflann ,Mikilveegar 6ryggisupplysingar” i notendahandbok
fyrir pradlausa fylgihlutinn.

Notkun annarra fylgihluta, orkubreyta og snura en framleidandi
teekisins tilgreinir eda Utvegar geeti valdid aukinni rafsequlgeisiun
eda minna rafsequlénaemi teekisins og par med dregid Ur virkni
pess.

A Feeranlegan fjarskiptabtinad (par 8 meoal jadarbunad eins

og loftnetssnurur og ytri loftnet) eetti ekki ad nota i minna
en 30 cm fjarleegd fra einhverjum hluta heyrnarteekjanna,
par med taldar snurur sem framleidandi tilgreinir. A 68rum
kosti geeti pad minnkad afkdst bunadarins.

Einstaklingar med gat a hljédhimnum, sykingu i hlustum
eda ad doru leyti med opid inn i mideyra aettu ekki ad nota
heyrnartaeki meo kuplum eda mergsium. | peim tilfellum
maelum vid med sérsnidnu hlustarstykki. Ef svo oliklega
vill til ad einhver hluti pessarar véru sitji fastur i hlustinni
er malt med pvi ad haft sé samband vid sérfreedileekni til
a0 lata fjarleegja hann & éruggan hatt.

Fordast skal htgg a eyrun pegar heyrnarteeki med
sérsnidnu hlustarstykki eru notud. Stédugleiki sérsnidinna
hlustarstykkja hefur verid proadur fyrir venjulega notkun.
Hart hogg a eyrao (t.d. vio iprottaiokun) getur valdio pvi
ad sérsnidna hlustarstykkid brotni. Pad geeti leitt til rofs

a hlust eda hljoshimnu.

59



A Ef sérsnidid hlustarstykki hefur ordid fyrir hdggi eda alagi

skal ganga Ur skugga um ad pad sé dskemmt adur en pvi er

komid aftur fyrir i eyranu.

A Fordast skal ad nota petta teeki naleegt eda ofan & 6drum
teekjum par sem pad geeti komid i veg fyrir ad pad starfi
sem skyldi. Ef naudsynlegt telst ad nota pad a slikan hatt
parf ad fylgjast vel med teekjunum til ad tryggja ad pau
starfi a edlilegan hatt.
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20.2 Upplysingar um vorudryggi

(D Heyrnarteekin eru vatnspolin en ekki vatnsheld. Pau eru

honnud til ad pola notkun vid hefdbundnar athafnir og dheett
@tti ad vera ad nota pau einstaka sinnum vid erfid skilyroi.
Lattu heyrnarteekin aldrei i vatn! Heyrnarteekin eru ekki
sérstaklega honnud til ad vera reglulega undir vatnsyfirboroi

i lengri tima, p.e.a.s. notud vid athafnir eins og sund og
baoferoir. Avallt skal fiarleegja heyrnarteekio fyrir slikar
athafnir, par sem teekid inniheldur vidkveeman rafbunad.

Ekki ma pvo hljednemainntdkin. Vid pad kynni teekid ad glata
sérstokum hljémeiginleikum sinum.

Verou heyrnarteekio fyrir hita (aldrei skilja pao eftir neerri
glugga eda i bil). Aldrei ma nota 6rbylgjuofn eda dnnur
hitunartaeki til ad perra heyrnartaekio. Hafdu samband

vid heyrnarsérfreeding til ad fa upplysingar um réttar adferdir
vid purrkun.
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@ Skipta eetti um kupla & priggja manada fresti eda pegar peir
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verda stifir eda stokkir viokomu. Petta er til ad koma i veg fyrir
ad kupull losni fra enda sléngunnar pegar hun er sett i eyrad
eda tekin Ur pvi.

Pegar heyrnarteekid er ekki i notkun skal skilja rafhléduhaolfio
eftir opid svo raki geti gufad upp. Eftir notkun er naudsynlegt
a0 perra heyrnarteekio ad fullu. Geymdu heyrnarteekio

a 6ruggum, purrum og hreinum stad.

Ekki missa heyrnarteekid! Lendi heyrnartaekid & hordu yfirbordi
getur pad skemmst.

Notadu avallt nyjar rafhlddur i heyrnarteekio. Ef vart verdur
vid leka rafhlédu skal skipta henni ut fyrir nyja an tafar

til ad fordast hudertingu. Notudum rafthlédum ma skila

til heyrnarsérfreedingsins.

Rafhlédurnar sem notadar eru i pessum heyrnarteekjum mega
ekki vera meira en 1,5 volta. Ekki nota silfur-sink eda Li-ion
(littumjona) hledslurafhléour par sem slikar rafhl6our geta
skemmt heyrnartaekin. | toflunni i kafla 5 ma finna

greinargodar utskyringar @ hvada rafhlddur a ad nota fyrir
viokomandi heyrnarteeki.

@ Taktu rafhl6duna ur heyrnarteekinu ef pad a ekki ad nota
pbad i lengri tima.

@ Tilteknar rannsoknir hja leeknum eda tannleeknum, par

4 medal med geislun eins og lyst er ad nedan, geetu haft
neikveed ahrif a virkni heyrnarteekjanna. Fjarleegdu teekin
og geymdu pau fyrir utan herbergi/sveedi par sem
eftirfarandi rannsoknir fara fram:

o Leeknis- eda tannleeknisskodun med réntgenmyndatoku
(einnig sneiomyndataka).

o Laeknisskooun meo segulomun (MRI/NMRI) par sem
rafsegulsvid myndast.
Ekki parf ao fjarleegja heyrnarteeki pegar farid er i gegnum
oryggishlio (t.d. & flugvéllum). Ef einhver réntgenteekni er
notud er pad i mjég litlu magni og mun ekki hafa ahrif
a heyrnarteekin.

@ Ekki nota heyrnarteekin & sveedum par sem rafeindabunadur
er oheimill.
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