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Hafist handa

myPhonak er forrit proad af Sonova, sem er leidandi fyrirteeki i
heyrnarlausnum med hofudstoovar i Zirich i Sviss. | pessari
notendahandbok er lysing a adgerdum forritsins sem notendur geta styrt.

@ Lestu pessa notendahandbdk vandlega adur en pu byrjar ad
nota forritid svo pu getir nytt pér alla moguleikana sem pad
hefur upp a ad bjooa.

@ Ekki er porf a frekari pjalfun vio notkun forritsins.

A Upplysingar um samhaefi:

Til ad nota myPhonak-forritid parftu ad vera med Phonak-

heyrnartaeki med Bluetooth® tengingu.

® Heagt er ad nota myPhonak i simum med Bluetooth®
Low Energy (LE) getu sem keyra i0OS®-utgafu 15 eda
nyrri.

® Haegt er ad nota myPhonak i Android™-taekjum sem
vottud eru af farsimapjonustu Google (GMS) og stydja
Bluetooth® 4.2 og Android OS 8.0 eda nyrri utgafur.

Bluetooth®-ordmerkid og -myndmerkin eru skrad vorumerki i eigu Bluetooth SIG, Inc. og 6ll notkun Sonova AG a slikum
merkjum fer fram a grundvelli leyfisveitingar.

iPhone er vorumerki Apple Inc., skrad i Bandarikjunum og 68rum Iéndum.
Android er vérumerki Google LLC.
|0S® er skrad vorumerki Cisco Systems, Inc. og/eda hlutdeildarfélaga pess i Bandarikjunum og akvednum 6orum léndum.
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) Stutt yfirlit

Fjarstyring

G
= L 100% roox = «——Hledsla rathloou”
Kerfi i notkun———|— Automatic «e——Felllisti yfir kerfi
0 . L
Stilling hljodstyrks
Sl6kkva/kveikja & hljooi —— SB ¢ Samtengdur hljodstyrkur i
SpltLR heyrnartaekjum

G A S

I |

Yfirlit

Fjarpjonusta

9:41 ol T -

Tenging vid heyrnarteeki——

Myndbandio pitt

Myndband fra heyrnarsérfreedingi

Ljuka simtali
Kveikt/slokkt & hljodnema

Snua myndavélarsyn
Kveikja/slokkva @ myndbandi

*Adeins fyrir heyrnarteeki sem haegt er ad hlada.



Uppsetning a myPhonak

Tengdu snjallsimann pinn vid netid i gegnum WiFi eda farsimagogn.
Kveiktu a Bluetooth® i snjallsimanum.

Seektu myPhonak-forritid ur versluninni og settu pad upp i simanum.
Opnadu forritid.

Pu getur fengid kynningu pegar pu notar forritid i fyrsta sinn.
Pikkadu a Sleppa kynningu ef pu vilt ekki gera pao.

SARESEE R

(
9:41 il = .
<
Your privacy matters to
us

Sonova processes your personal data for purposes
such as making sure the myPhonak app works
correctly and securely. Your rights regarding the
processing of your personal data include the right
to access, rectify or request the deletion of your
data, within the limits of the applicable law. Our
Privacy Notice gives you more information about
your personal data and how we use it.

Check our Privacy Notice.

Sonova offers the Easy Line Remote app in
accordance with our Terms & Conditions.

Check the Terms & Conditions.

o I have read and understood the Privacy
Notice and the Terms & Conditions.

Proceed

1 Personuverndarstefna
Hakadu i gatreitinn pegar pu hefur
lesid personuverndaryfirlysinguna og
skilmalana til pess ad nota forritio.
Pikkadu svo a Halda afram.

Voruumbaetur

Pu getur deilt notkunargdgnum um
forritio og heilbrigdisgégnum til ad
hjalpa okkur ad beeta vorurnar okkar.
Unnid er med gdgnin pin eins og lyst er i
personuverndaryfirlysingunni og ekki er
heegt ad rekja pau til pin.



Uppsetning og umsjon reiknings med

myPhonak

® Dby getur stofnad reikning til ad fa adgang ad fleiri heilbrigoiseiginleikum. Ekki parf reikning til

a0 breyta stillingum heyrnarteekisins.

Pu getur stofnad reikning med netfanginu pinu eda farsimanumeri.

Ef pu ert pegar med reikning pikkardu a

Ef pu vilt sleppa pessum hluta pikkardu a 7).

9:a41 ol T -

Your account 1

sophia.scott@hotmail.com

EDIT YOUR DETAILS

PERSONAL DETAILS 5
Information & Security
SETTINGS

Health preferences >

Health data sync >

[ Log out

1  Hlutinn Profill
A profilskjamyndinni er haegt ad
breyta profilupplysingum og stilla
kjorstillingar sem tengjast
heilbrigdi.

Ef pu vilt skra pig ur forritinu
skaltu pikka a

[}
9:4a41 il = -
< Personal Details 2
PROFILE
Name P
Sophia
Surname .
Scott Z
Email address
sophia.scott@hotmail.com
Phone number
+41796778978
Country N
Switzerland
PASSWORD AND SECURITY
Change password >
Two-Factor Authentication >
[ Delete account ]

2 Personulegar upplysingar
Pu getur breytt persénuupplysingum
pbinum undir ,Personulegar
upplysingar” og breytt
oryggisupplysingum.
Ef pu vilt eyda reikningnum pinum
skaltu pikka a ey
parft ad sla inn adgangsordid pitt til
a0 stadfesta adgerdina.

* Sja upplysingar um Urreedaleit undir Algengar spurningar: https://product-support.phonak.com/.



Porun vid Phonak-heyrnartaki

Fylgdu eftirfarandi leidbeiningum til ad tengja heyrnarteki med Bluetooth®-tengingu vid

myPhonak.
® Pikkadu a Hefjumst handa

G
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Searching...
Looking for hearing aids
L
L
[
DEVICES FOUND:
fg Sophia’s left hearing aid >
Sophia's right hearing aid
m Pete's left hearing aid >

Leitar

Forritid leitar ad samhafum heyrnartekjum.

Petta getur tekid nokkrar sekundur. Sidan
birtast nidurstédurnar. Pikkadu a teekid sem
bu vilt tengjast.

Forritid tengist hvoru heyrnartaeki fyrir sig.

| i0S-teekjum skal stadfesta pérun med pvi
a0 pikka a Para i sprettiglugganum
sérstaklega fyrir hvort heyrnarteeki.

Vidbotareiginleikar:

o4 all = -

Connection
management

Select [Stay connected] to your hearing aids so you
don't have to reconnect everytime you open the

app.

You can always change this setting under
"Devices { Connection management".

Learn more (FAQ)

Stay connected

[ I'll do it later ]

Umsjon med tengingu

Pu getur haft heyrnarteekin tengd
vid myPhonak-forritid svo ekki purfi
a0 tengja pau aftur i hvert sinn.
Pikkadu a Halda tengingu til ad
virkja pessa stillingu.

® Pegar heyrnartaekin hafa verid porud er haegt ad nota pau fyrir simtdl og straumspilun
tonlistar. Pikkadu a Halda afram ef pu vilt sleppa pessari vidbotarporun.

@ Ef heyrnarteekin syna engin vidbrdgd skaltu athuga hvort pu sért utan svids, hvort
slokkt sé a peim eda rafhladan sé tom. Ef vart verdur vid truflanasveedi skal feera sig

fra peim.



. Urraedaleit: porun

Mogulegar villur i uppsetningarferlinu.

Nanari upplysingar um urreedaleit er ad finna a pjonustusiou Phonak &
https://[www.phonak.com/myphonakapp

9:41 all T -

x

Pairing your hearing aids

Incompatible hearing aid

This hearing aid is not supported by

myPhonak. Please contact your
hearing care professional

Sophia’s left Sophia's right

hearing aid hearing aid
Close

Try again

[ Connect left only ]

Osamhaef teeki Villa i tengingu vid heyrnarteeki
Forritid getur ekki tengst Ef porun vid annad hvort
heyrnartekjunum pvi pau eru heyrnarteekio tekst ekki skaltu
ekki samheef. pikka & Reyna aftur til ad hefja

Hafou samband vio porunarferlid upp a nytt.
heyrnarsérfraedinginn pinn til ad

fa frekari upplysingar. Tenging vid baedi mistekst

Pikkadu a Reyna aftur til a0 hefja
porunarferlio upp a nytt og geettu
pess ad fylgja leidbeiningunum.

| Android-teekjum parf ad kveikja & stadsetningarpjénustu i fyrsta sinn sem parad
er vio Bluetooth®-teeki. Eftir fyrstu uppsetningu er heegt ad slokkva aftur a
stadsetningarpjonustu.



. Heimasveedi: yfirlit fjarstyringar

(_________J (________J
9:41 il = - 9:41 all = -
[ L 100% R 100% (=) 5 L 100% R 100% &5
Hearing program ~ Hearing program A
Automatic v Automatic v

a Volume

S « @

Mute Split L/R Mute Combine L/R

iR AN O R G NSO A

1  Stilla hljodstyrk heyrnartaekja Skipta hljodstyrknum

Renndu sledanum upp til ad auka Ef pu vilt skipta hljodstyrknum skaltu

hljoostyrkinn. Til ad minnka smella a taknid 4 Skipta til a0 stilla

hljodstyrkinn er sledinn feerdur hvort heyrnarteeki fyrir sig eda fara

nidur. Ef pu ert med tvo aftur i adalstillingarnar. Ef pu vilt

heyrnarteeki styrir pessi sledi slokkva eda kveikja a hljooi

badum teekjum samtimis. heyrnarteaekis/-taekja pikkar pu bara 4

taknio @gy HIjoo af.

Heegt er ad nalgast hljodkerfi efst & heimasvadi forritsins. Strjuktu yfir kerfissledann
til a0 velja kerfid sem hentar pér og pikkadu a kerfid sem pu vilt velja.
Veldu a milli:

e Sjalfvirkt kerfi
& Kerfi sem heyrnarsérfreedingurinn hefur buid til

# Kerfi sem pu hefur buio til



Heimasveedi: itarlegar stillingar

fjarstyringar

(]
Select hearing program X
o Automatic

Speech in loud noise
Music
Spheric speech in loud noise
Program
Program
1

Program

O O 0O O O O O

Program

Active hearing program

1  Stilla kerfi
Meo pvi ad pikka a
getur pu stillt valio kerfi med
itarlegum hljoostillingum.

D
941 il F -
X Adjust Calm Situation ®
(Automatic)

PROGRAM SETTINGS

EQUALIZER PRESETS [0

Adjust the pitch of the sound
Use the pre-adjusted settings for quick
access

Default Comfort Clarity Dininy

VOLUME
Reduce or increase sound

Low High

NOISE REDUCTION

Low or high reduction of background sounds
and noises.

Low High

SPEECH FOCUS
Listen to surroundings or directly in front

i i

Dynamics High

DYNAMICS
Reduce loud sounds or increase soft sounds

Decrease loud Increase soft

Save as new

Kerfisstillingar

Pu getur stillt valio kerfi med ymsum
heetti. Notadu sledana til ad stilla
hvert fyrir sig: forstillingar tonjafnara,
hljodstyrk, sudhreinsun, vidtakanda i
tali og breytilega stjornun.
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' Heimasveedi: itarlegar stillingar

fjarstyringar

9:41 all = -

> Adjust Calm Situation (D)
(Automatic)

PROGRAM SETTINGS

EQUALIZER PRESETS i
Adjust the pitch of the sound

Use the pre-adjusted settings for quick
access

Default Comfort Clarity Dining

VOLUME
Reduce or increase sound

| G
Low High

NOISE REDUCTION

Low or high reduction of background sounds
and noises.

Low High

Save as new

SPEECH FOCUS

Forstillingar ténjafnara

Forstillingar tonjafnara gera pér kleift
ao stilla hljodheaed med hlidsjon af
umhverfishljodum hverju sinni.
Pikkadu a tonjafnarataknio til ad
framkveema itarlegri stillingar.

Equalizer

Adjust the pitch of the sound

Bass Middle Treble

Close

Stillingar tdnhadar

Breyttu tonhaed (tioni) med pvi ad
nota sledana. Pikkadu a Loka til ad
fara aftur i stillingarnar.
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Heimasveedi: yfirlit fjarstyringar® —

ekki stadaleiginleiki

Vio straumspilun getur pu adlagad fleiri stillingar, svo sem eyrnasudsdeyfi og jafnveegi
umhverfishljoda, pad fer po eftir pvi hvernig heyrnartaekin eru forritud og hvada pradlausa
aukabunad pu ert med. Til deemis, ef heyrnartaekin pin stydja eyrnasudseiginleika og pu ert
a0 nota straumspilunarkerfi getur pu stillt hvort tveggja a vidkomandi skjamyndum.

o:a1 ol T -

[ L100% ~2h @ R 100% [

Hearing program ~

Program with Tinnitus e

Volume Tinnitus

Tinnitus noiser

Reduce or increase the noise to cover
tinnitus

Less More

Eyrnasudsdeyfir

Ef pu ert med eyrnasud (e. tinnitus) og
hefur fengid leidbeiningar um notkun a
eyrnasudsdeyfinum fra heyrnarsérfraedingi
getur pu stillt hljodstyrkinn @ deyfandi
hljodinu.

9:41 all = -

[ L 100% ~2h ® R 100% [m

Hearing program N

Program with Streaming e

Volume Ambient

Ambient balance

Reduce or increase the mix of streamed
signal (coming from an external
microphone) and environmental sound
(surroundings)

—

Surroundings External mic

Jafnvaegi umhverfishljoda

Ef pu notar ytri streymisbunad (t.d.
sjonvarpstengi eda tonlistarspilara) getur pu
stillt hvort meiri ahersla sé 16g0 a streymda
hlj6aid eda umhverfishljod.

*Heyrnarsérfreedingurinn veitir pér nanari upplysingar um eiginleika og samheefi heyrnarteekja.
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Heimasvaoi: yfirlit fjarstyringar® —
ekki stadaleiginleiki

9:41 all = -

> L6e% R60% [E5

Hearing program
Automatic

<>

Volume
n +
Mute Split LR
® @ ® A

Home Health Devices Support erofile

Hledsla rafhlodu

Fyrir heyrnarteeki sem heegt er ad hlada er
heegt ad sja hledslustéouna hverju sinni. Ef
hledslustada rafhlédu er undir 20% verdur
taknio rautt. Pu parft fljotlega ad hlada
heyrnarteekio.

*Heyrnarsérfreedingurinn veitir pér nanari upplysingar um eiginleika og samheefi heyrnarteekja.

13



Heimasveedi - itarlegar stillingar
fjarstyringar - bua til nytt kerf1 eda
uppfaera fyrirliggjandi kerti*

9:41 wll 5 .
£ Hearing aid programs D)
Automatic ,’m’f >

FITTED BY HEARING CARE PROFESSIONAL

Personulegar stillingar

Calm situation &> Pegar pu hefur stillt fyrirliggjandi kerfi getur

bu annadhvort pad eda
o . kerfi. Ef pu velur a0 vista pad sem nytt
Speechiin noise & > lT kerfi getur pu gefid pvi heiti ad eigin vali.
L TR T T T b Mundu a0 heitid ma ekki vera lengra en

22 stafir og ekki ma endurnota sama heiti,

e Restaurant 7 skilja pad eftir autt eda fylla pad med audum
bilum.

Tv

Base program: Tv

Pegar nytt kerfi hefur verio vistad birtist
videigandi skjamynd og nyja uppsetningin
Music beetist vio kerfissledann efst a skjanum.
e A kerfissledanum sést hversu mérgum

sérsnidonum kerfum er haegt ad baeta vio.
Sport

Base program: Music

Car

Base program: Music

Meeting

Base program: TV

~7? Use the push button on your hearing
aids to cycle through your hearing aid
programs.

To adjust or update your push butten programs,
speak to your hearing care professional.

*Adeins i booi i tilteknum heyrnarteekjum. Farou @ https://www.phonak.com/en-int/hearing-devices/apps/myphonak eda raofeerou pig vio
heyrnarteekjasérfreedinginn pinn.
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Urraeoaleit: itarlegar stillingar

fjarstyringar

System LN

Program limit reached

You've reached the maximum number of
custom programs. If you wish to add a
new program, you'll need to replace an

existing program.

Manage programs

Close

94 ol 7 -

< Hearing aid programs D)

@ Automatic ,@73 >

FITTED BY HEARING CARE PROFESSIONAL

@ Calm situation ,.’rgf" >

PERSONALISED ADJUSTMENTS

Restaurant >

Base program: Restaurant ,«fb

Hamarksfjolda kerfa nad — hamarksfjéldi sému grunnkerfa

Pu getur ad hamarki verid med fjogur kerfi sem byggjast a sama grunnkerfi.
Ef pu neerd hamarkinu getur pu skipt ut fyrirliggjandi kerfi med pvi ad pikka a

Umsjon.
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My hearing aids
N\ I(L

I/ \I

J U

LEFT RIGHT
p L40% RE3% g

PROGRAM MANAGEMENT

e\ HEARING AID PROGRAMS
=1 Current: Autosense

YOUR HEARING AIDS

PRODUCT INFORMATION

Left: Audéo L90O
Right: Audéo LS0

FIND MY HEARING AIDS
Locate your devices

O ©

HEARING AID SETTINGS

BLUETOOTH PHONE CALLS
Select connection

STREAMING VIA BLUETOOTH
Set up streaming

CONNECTION MANAGEMENT
Change settings

TAP CONTROL
Set up Tap Control

AUTO-ON
Change settings

CLEANING REMINDER
Set up reminder

© ©6 ©6 © 6 6

A Q? g @

Home Health Devices Support

>
”b
>
>
Heimasvaedi taekja
[ hlutanum ,Teeki" hefur pu adgang ad 6llu
sem tengist heyrnarteekjunum pinum, t.d.
R stjornun kerfa og stillingum teekja. Pu
getur einnig séd stoodu rafhlodunnar ef pu
ert med heyrnarteeki sem heegt er ad
N hlada.
>
>
>
>

Profile
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*Adeins i bodi i tilteknum heyrnarteekjum. Fardu & https://www.phonak.com/en-int/hearing-devices/apps/myphonak eda radfeerou pig vio

heyrnarteekjasérfraedinginn pinn.



' Taeki

1

9:41 ol = -

< Product information

Y (i

My hearing aids

Model left: Audéo L90O

Model right: Audéo L90

Software update left: 304.3021.00
Software update right: 304.3021.00
Roger receiver left: 03

Roger receiver right: Not installed

[ Forget my device(s) ]

Gleyma teekjum

Opnadu spjaldid ,Heyrnarteekin min® til
a0 fjarleegja teekid/taekin. begar pu hefur
smellt & hnappinn ,Gleyma takinu/
teekjunum minum” birtast skilabod. bu
parft a0 stadfesta ad pu viljir fjarleegja
teeki0 eda teekin. Athugadu ad pegar pu
gerir pad parftu ad para heyrnarteekin
aftur til ad nota forritid.

9:4 il = -

< Hearing aid programs o

@ Automatic @'ﬁ >

FITTED BY HEARING CARE PROFESSIONAL

PERSONALISED ADJUSTMENTS

Restaurant JTEEN
Base program: Restaurant M}

2 Stjornun kerfa

Med pvi ad pikka a ,Kerfi heyrnarteekisins”
geturou se€o oll tiltaek kerfi. Pikkadu a eitt
kerfi til ad breyta heiti pess eda eyda pvi.
prjar gerdir kerfa eru tilteekar: sjalfvirk
kerfi, kerfi sem heyrnarsérfraedingurinn
hefur buid til og sérsnidnu kerfin pin.
Ef pad er takn vio hlidina a heiti kerfisins
pyoir pad ad pu getur valid viokomandi
kerfi med pvi ad yta a hnappinn a
heyrnartaekjunum.
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' Taeki

(_________J (]
9:41 ol = - ~q1 all T -
< Hearing aid programs < Connection management
PROGRAM NAME Select [Stay connected] to your hearing aids so you
don't have to recannect every time you open the
app.
¥¢ car i

Stay connected
BASE PROGRAM

Find out more about h  this feature affects
Restaurant battery life.

Learn more (FAQ)

Adjusting or deleting a base program affects all

other programs it is linked to.
FITTING SESSION

During an in-person fitting appointment with your
HCP you need to temporarily disconnect your
hearing aids from the app. Press the [Disconnect]
button.

[ Disconnect ]

[ Delete Program ]

Kerfi heyrnartaekisins Umsjon med tengingu virkjud

Pu getur eytt kerfinu eda breytt heiti Pu getur valio ad Halda tengingu svo
bess. Pu getur lika s€d hvada grunnkerfi bu purfir ekki ad tengja heyrnartaekin
bao tengist. Pikkadu a Eyoa kerfi til ad aftur i hvert sinn sem pu opnar forritio.
flarleegja kerfid. Pegar pikkad er a

hnappinn birtast skilabod og pu parft ad

stadfesta ad pu viljir fjarleegja kerfio.



Uppfarslur

(] G
9:41 il = - 9:41 il S -
. R < Product information
My hearing aids
® Firmware Update

I Looks like the update was interrupted.

[
J U

Please select “Continue update”.

Continue update
LEFT RIGHT
m La0% R53% g

PROGRAM MANAGEMENT N [

/A

{0

{ \

[
oo HEARING AID PROGRAMS gL
oo > - -

Current: Autosense

YOUR HEARING AIDS My hearing aids

Model left: Audéo L90
PRODUCT INFORMATION

Model right: Audéo L90
Left: Audéq Loo > Software update left: 304.3021.00
Right: Audéo L90 Software update right: 304.3021.00
@ Update available Roger receiver left: 03

Roger receiver right: Not installed

Uppfeerslur a heyrnartaeki

Uppfeersla i bodi birtist undir voruupplysingum i teekjahlutanum.

Ef uppfeersla stendur til boda finnur pu frekari upplysingar og lysingu a uppfeerslunni
undir voruupplysingum.

Pikkadu a Uppfaera til ad hefja uppfeersluna.



' Uppfarslur

(] (]
..... P o1 A TET— e et 700 s
Firmware Update Firmware Update
You are ready to start Check unsuccessful

Please resolve the following issues and return to
R . update.
Hearing aids removed and on

° Hearing aids removed and on

° Hearing aid batteries charged to
30% or higher

Hearing aids battery level is too

o~
o Phone at 30% charge or higher
Charge to at least 30%.

° Phone at 30% charge or higher

Start update [ Cancel ]

Uppfeerslur a heyrnartaeki

Uppfylla parf nokkur skilyrdi svo haegt sé ad uppfeera. Pad er til pess ad koma i veg
fyrir a0 uppfeerslan mistakist eda truflist (p.e. rafhl6dur heyrnartaekjanna purfa ad
hafa minnst 30% hledslu eda siminn parf ad hafa minnst 30% hledslu).

Kerfid athugar pessi skilyrdi sjalfkrafa og birtir skyringar a pvi hvad er ad og hvernig
skuli laga pad.

Ef pu fylgir pessum abendingum etti uppfeerslan ad ganga hratt og 6rugglega

fyrir sig.

Urreedaleit er i bodi & pessum tengli.
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bPjonusta og fjarpjonustulota

G
Hi!
How can we help you
today?

WHAT'S NEW
@ LATEST UPDATE > ¢ I3
Discover what's @
new on the

myPhonak app

HELP & RESOUCES

Frequently asked questions > lT
How To videos > @
User guide >

Contact technical support >

REMOTE SUPPORT

START A SESSION >

Speak to your
hearing care
professional via

bjonustuhluti

videocal A bjénustuskjamyndinni feerdu adgang
a0 algengum spurningum®,
L notendahandbok, vefsvedi med
Join o testing pool > kennslumyndbondum, lagaskilmalum og
einnig getur pu deilt athugasemdum
App feedback >

pinum med okkur. Pu getur einnig
LEGAL opnad fjarpjonustu meod pvi ad pikka a
.Hefja lotu”.

Privacy Notice >
Terms & Conditions >
Data privacy >
FDA information >
About myPhonak >
References >
Licenses >

Home Health Devices Support Profile
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bPjonusta og fjarpjonustulota

9:41 all = -

<

Connect with your
hearing care
professional

First make an appointment with your

hearing care professional. At the time of
your appointment press “Start Remote

Support” below.

Check that you have internet connectivity.
WiFi is recommended

Ensure that your hearing aids are charged
or have new batteries and that your phone
is charged.

(6]

Start Remote Support

Learn more about Remote Support appointments

Fjarpjonusta

Med pvi ad pikka a a
bjonustuskjamyndinni getur pu fengio
flarpjonustu fra heyrnarsérfreedingnum pinum.
Skipuleggja parf fjarpjonustulotuna fyrirfram.

1 Pikkaou 3 til ad halda
afram.

Adgangur ad hljodnema og myndavél
Pegar bedid er um adgang ad hljédnema
0og myndavel skaltu pikka a til ad
veita MyPhonak-forritinu adgang a0
hljodnemanum og myndavelinni.
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bjonusta og fjarpjonustulota

9:41 ol = ==

We are starting your Remote Support
session. This may take a few seconds.

Bedid eftir heyrnarsérfraedingi

Forritid tengir pig vid heyrnarsérfreedinginn
pinn. Biddu par til heyrnarsérfraedingurinn
tengist simtalinu.
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' Fjarpjonustulota hafin

9:41 il = - 9:41 e p—

Your call has finished

¥ RATE YOUR EXPERIENCE >
We would love to hear more about your

experience so we can provide a better
service to all myPhonak users.

Done

Pegar pu hefur tengst getur pu séd og heyrt i heyrnarsérfraedingnum. Pu getur
notad stjorntaekin til ad slokkva/kveikja a hljooi, slokkva @ mynd, skipta um
myndavél eda ljuka simtalinu.

Ef heyrnarsérfreedingurinn parf ad tengjast heyrnarteekjunum getur hann tengst
peim meod fjartengingu gegnum snjallsimann pinn. Heyrnarsérfraedingurinn letur
big vita pegar hann er tengdur.

Pegar simtalinu lykur getur pu gefid upplifun pinni einkunn. Pikkadu a tengilinn
til ad senda inn athugasemd. Pikkadu a Lokio til ad fara aftur a heimaskjainn.
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' Urraoaleit: fjarpjonustulota

| fjarpjonustulotunni tengist pid heyrnarsérfreedingurinn i gegnum internetio. Vid maelum med
bvi ad nota Wi-Fi til ad fa meiri geeoi.

Tenging vid heyrnartaeki rofnadi
Tengingin vid heyrnarteekin sést efst a
skjanum. Ef heyrnarteekin aftengjast verour
taknid rautt. Heyrnarsérfreedingurinn parf pa
a0 tengjast aftur.

25



Urraoaleit: fjarpjonustulota

Remote Support video call is
Call failed running
2
Your Remote Support session ended Are you sure you want to hang up?

unexpectedly. Please tap "Ok" to return Changes to your gealﬂl"lg aid settings
and restart the call. may be lost.

Ok Hang up

Resume call

1  Simtal mistokst Yfirstandandi simtali slitid
Ef simtal mistekst skaltu yta a til Pessi skilabod birtast ef pu slitur
a0 fara aftur a heimasva0i0 par sem pu simtalinu i midjum klioum.
getur hafid simtalid aftur.



Fylgst meo heilbrigdisgognum i
heilsuhlutanum: Uppsetning

Sumir peirra heilsufarseiginleika sem lyst er hér eru adeins i bodi med tilteknum heyrnartekjum.
Frekari upplysingar er ad finna & https://www.phonak.com

Til a0 fa adgang ad heilsufarseiginleikum @ parftu ad skra pig med myPhonak-reikningnum
pinum.

Kveiktu a stadsetningarpjonustu i iPhone-simanum til ad auka geedi eftirlits med heilbrigdi. Ef
adgangi er hafnad getur pu ekki fylgst med heilbrigdisgdgnunum pinum.

Sladu inn upplysingarnar pinar til ad reikna heilsufarsgégnin pin med nakveemum heetti. Mundu
a0 pessar upplysingar eru valkveedar. Pu hefur fulla stjorn a peim!

D (]
00000 PHF 9:41 AM 100 %
Breyta adgangsordi >
© HEILSUFAR < Heilbrigdisprofill

HEILBRIGDISPROFILL

Faedingardagur

Samstillt kI. 07:30 bann 4/12/21 041984 Faedingardagur
P
NOTKUNARTIMI > DAGLEG SKREF > "ol
Kyn
Kona Kyn .
/
o g ) --
Pyngd
10 ist. 30min. 12.600skret 59kg Pyngd .
8 kist. | dag 10.000 skref | -- kg 4
dag
Hezed
HJARTSLAT- > BRENNSLA > 168 cm H=0 2
TARTIDNI HITAEININGA --cm
o Vid notum upplysingar um aldur pinn, haed og
. v . 6 pyngd til ad reikna ut heilbrigdisgdgn pin med 16 notum upblvsingar um aldur binn. hasd o
nakvaemum hzetti. gyigdttil ad ?g:(yna L’ﬁ heilbrigh;isgbégn’gin rieg
nakveemum haetti.
- = SL/MIN. 220 kkal ahreyfingu i
56 sl./min. i hvild 125 kkal { hvild Vista L
[ Eyda reikningi
[ Hreinsa heilbrigdisgogn ]
Opna Heilsufar Breyta/hreinsa heilsufarsprofil
Pegar uppsetningu er lokid getur pu Pu getur alltaf breytt eda hreinsad ut gogn i
opnad stjornbord heilsufarseiginleika heilsufarsprofilnum undir hlutanum ,Profill”.
(heimasvaeoi fyrir heilsufarseiginleika). Opnadu ,Personulegar upplysingar”, flettu nidur

a0 ,Heilsufarsprofill” og pikkadu a breytingataknid
(blyantur) til a0 uppfeera eda hreinsa gégnin pin.
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Stjornbord heilsufarseiginleika

A stjornboroi heilsufarseiginleika getur pu:
® Fengid adgang ad heilsufarseiginleikunum sem heyrnarteekin pin stydja og séd gildi

pbeirra breytast i rauntima*®

Sé0 hvernig pu nalgast markmidin pin ef pu hefur sett pér markmid
Séo heilsufarsabendingar (medmeeli med 60rum heilsufarstengdum forritum).

100 % -

@ HEILSUFAR

@ HEILSUFAR

Samstillt kl. 07:30 pann 4/12/21

NOTKUNARTIMI 3 DAGLEG SKREF 3

q? )

10ist. 30 min. 12.550 skref
8 kist./dag 10.000 skref |
dag
HJARTSLAT- > BRENNSLA
TARTIPNI HITAEININGA

A L 4 ? @ A

Heimasvaedi Heilsufar Teeki Pjénusta Profill

Komid fram yfir markmid

Ef pu hefur sett pér markmio birtist
grenn hringur utan um takn
sérhvers eiginleika sem synir pér
hvernig pér gengur ad na
markmidunum. Ef pu ferd fram ur
hamarksgildi markmidsins birtist
annar hringur utan um taknio.

Samstillt kl. 07:30 pann 4/12/21

NOTKUNARTIMI > DAGLEG SKREF >

o g #

10k|st.30 min. 12550 skref
8 kist./dag 10.000 skref |
dag
HJARTSLAT- > BRENNSLA
TARTIDNI HITAEININGA

Tenging vid heyrnartaeki mistokst

RN ® O A&

Heimasvaedi Heilsufar Teeki bjonusta Profill

Tenging vid heyrnartaekin pin
Mundu a0 forritid parf ad vera tengt
vid heyrnarteekin pin svo pu getir séd
framvindu heilsufarsmarkmidanna
breytast i rauntima. Ef forritid er
samstillt oft vid heyrnartaekin verda
timaupplysingarnar nakveemari. Ef
tenging rofnar eda ef ekki er haegt ad
samstilla gognin feerd pu tilkynningu
0g pér verdur beint a vefsveedio
JAlgengar spurningar” til a0 leidbeina
pér um framhaldio.

*Adeins i booi i tilteknum heyrnarteekjum. Fardu & https://www.phonak.com/en-int/hearing-devices/apps/myphonak eda radfeerdu pig vid heyrnarteekjasérfreedinginn pinn.

Upplysingarnar i pessum kafla eru adeins settar fram i freedslu- og upplysingaskyni. Upplysingarnar sem koma fram i hlutanum Heilsufar geta aldrei komio i
stadinn fyrir radgjof heilbrigdisstarfsfolks.

Réofeerdu pig viod leekni eda annan heilbrigdisstarfsmann adur en pu byrjar einhvers konar likamsraekt eda dskar nanari upplysinga um heilbrigdiséstand pitt.

Geettu pess ad hlustarstykkid sé vel inni i hlustinni til ad heegt sé ad fylgjast med hjartsleettinum. Til ad fa sem réttasta nidurstédu skaltu vera kyrr og ekki tala.
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Yfirlit yfir itarlega heilsufarseiginleika:
notkunartimi, skref, virknistig®,
vegalengd sem er gengin, vegalengd sem

er hlaupin®

9:41 AM 3100 % -

D)

Notkunartimi

Vikulegt medaltal

9 KLST. OO MiN.

24 - 31.mars 2021

® Vinstri ® Haegri Markmid - - Medaltal

VIKULEGT MEDALTAL

1 Notkunartimi

",
9 klst. 00 min. 9 klst. 00 min.

Vinstri Haegri

Hljédumhverfin pin

o
2 klst. 00 min. 0 kist. 30 min.
Kyrrdaradsteedur Héaveerar adstaedur
6 kist. 00 min. 0 kist. 30 min.
Tonlist Straumspilun

DAGLEGT MARKMID

[ Setja markmid ]

Samstillt kl. 07:30 pann 4/12/21

Med pvi ad smella @ spjaldid ,notkunartimi” @ stjornbordinu opnast graf sem synir
daglegan notkunartima. Pikkadu a vidkomandi flipa, sem verdur greenn, til ad sja

vikulegt, manadarlegt eda arlegt yfirlit.

Ef pu notar tvo heyrnarteeki synir grafio gildi fyrir baedi heyrnarteaekin. Fyrir nedan
grafid sérd pu nuverandi gildi (fyrir daglegt yfirlit) eda medalqildi (fyrir yfirlit annad en
daglegt yfirlit), asamt sundurlioudum notkunartima eftir mismunandji

hljodoumhverfum.

*Adeins § bodi i tilteknum heyrnartaekjum. Fardu & https://www.phonak.com/en-int/hearing-devices/apps/myphonak eda radferou pig vio

heyrnarteekjasérfreedinginn pinn.
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Yfirlit yfir itarlega heilsufarseiginleika:
notkunartimi, skref, virknistig®,
vegalengd sem er gengin, vegalengd
sem er hlaupin®

©0000 PH T 9:41 AM 3100 % mm-)

< Skref D)

m Vika Manudur
Naverandi
4 . 5 O O Skref

< Fostudagur 28. mars 2021

0000 PHF 9:41 AM

< Skref D)

Dagur Manudur Ar

Vikulegt medaltal

7100 ...

24 .- 31.mars 2021 >
Skref

10,000

. I
| | ‘ ‘ ‘ ‘ -
M T w T s s

® 0

® Skref Markmid - - Medaltal

01 04 07 10 13 16 19 22

® Skref

NUVERANDI VIKULEGT MEDALTAL

1  Skref, virknistig og vegalengd
Med pvi ad smella a spjaldio ,skref" a stjornbordinu opnast graf sem synir daglegan
skrefafjolda. Sjaou yfirlit yfir viku, manud eda ar med pvi ad pikka a viokomandi flipa,
sem verOur pa graenn.

Fyrir nedan grafid sérd pu nuverandi gildi (fyrir daglegt yfirlit) eda medalgildi (fyrir
yfirlit annad en daglegt yfirlit) asamt pvi ad sja vegalengdina sem pu gekkst eda
hljopst™.

Virknistigio synir timann par sem engin hreyfing, hreyfing meo litilli akefd (einhver
hreyfing), hreyfing med medalmikilli akefd (ganga) eda hreyfing med mikilli akefod
(hlaup) greindist.

*Adeins i booi i tilteknum heyrnarteekjum. Farou & https://www.phonak.com/en-int/hearing-devices/apps/myphonak eda radfeerou pig vio
heyrnarteekjasérfreedinginn pinn.



Yfirlit yfir itarlega heilsufarseiginleika:
hjartslattartioni* og hitaeiningar® vio
gongu og hlaup®

00000 PH = 9:41 AM 3100 % .

< Hjartslattartidni

m Vika Manudur A . . rx s
Hjartslattartioni

Enginn hvildarpuls tiltaekur.

= sL/MiN.

< Fostudagur 28. mars 2021

00 03 06 09 12 15 18 21

SL./MIN.
200

Hjartslattartidni hvers og eins er
einstaklingsbundin og getur radist
af ymsu, svo sem aldri, likamlegri
og andlegri heilsu, likamshita eda
lyfjanotkun.

® Hijartslattartioni ® Hvildarpul f Ec’)!ilegt & aé hjart8|étt-art~i6ni f
puls einstaklings sé mismunandi yfir daginn.
Hjartslattartioni er yfirleitt leegst i
. ) liggjandi stodu. Hjartslattartidni er orari
NUVERANDIHJARTSLATTUR vid areynslu, pvi érari sem areynslan
er meiri.

Rakning a hjartslattartioni (HR)

Rauntimarakning a hjartslattartioni er @ ollum yfirlitum. Daglega yfirlitid synir m.a.
hvildarpuls (Resting Heart Rate, RHR) og sveiflur i hjartslattartioni a hverri
klukkustund. Vikulega yfirlitid synir m.a. medalhvildarpuls (RHR) hvern dag,
nuverandi hjartslatt og sveiflur i hjartslattartioni dag fyrir dag.

Vikulegt, manadarlegt og arlegt yfirlit synir:

e Daglegt yfirlit - sundurgreining fyrir hverja klukkustund fyrir sig (reglulegar og
beinar meelingar a hjartsleetti, heesti og leegsti puls hverrar klukkustundar fyrir
sig, leegsti hvildarpuls hvers dags).

e \/ikulegt [ manaoarlegt [ arlegt yfirlit - dagleg [ vikuleg /| manadarleg
sundurgreining a heesta og leegsta puls og heesta og leegsta hvildarpuls.

Smelltu a taknio efst i heegra horninu a skjanum til ad sja nanari upplysingar
0g heimildir um hjartslattartioni og af hverju pad er mikilveegt ad fylgjast med
hvildarpulsi.

*Adeins i booi i tilteknum heyrnarteekjum. Farou @ https://www.phonak.com/en-int/hearing-devices/apps/myphonak eda raofeerdu pig vio
heyrnartaekjasérfreedinginn pinn.



Yfirlit yfir itarlega heilsufarseiginleika:
hjartslattartioni* og hitaeiningar® vio

gongu og hlaup®

9:41 AM

Hitaeiningar

01 04 07 10 13 16 19 22

©® Hitaeiningar samtals

NUVERANDI
64 kkal 110 kkal
Hitaeiningar i Hitaeiningar i hvild

virkri hreyfingu

1 Fylgst med hitaeiningum
Daglega yfirlitid felur i sér
nuverandi hitaeiningar viod virka
hreyfingu (brennsla vid hreyfingu)
og hitaeiningar i hvild (byggt a
grunnhrada efnaskipta).
Samanlagour fjoldi beggja tequnda
hitaeininga (alls) er syndur a
grafinu. Vikuleg, manadarleg og
arleg yfirlit fela i sér medalgildin
fyrir hitaeiningar vio virka
hreyfingu, i hvild og hitaeiningar
alls.

9:41 AM

Notkunartimi

Vikulegt medaltal

9 KLST. OO MiN.

< 24 .- 31.mars 2021

o 10 Kkist. o 20Kkist.
30 min. 30 min.

® Vinstri ® Haegri Markmid - - Meadaltal

VIKULEGT MEDALTAL

Abendingar

Pikkadu a einhvern punkt a
sulunum a grafinu til ad sja
nakveem gildi @ hvitum borda
(dbending).

*Adeins i booi i tilteknum heyrnarteekjum. Farou & https://www.phonak.com/en-int/hearing-devices/apps/myphonak eda raofeerou pig vio

heyrnartaekjasérfreedinginn pinn.
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Heilsufar: aorir eiginleikar®

@

9 klst. 00 min.

Vinstri

Hljédumhverfin pin

9 klist. 00 min.

Haegri

2 klst. 00 min.
Kyrrdaradsteedur

o

O klst. 30 min.
Haveerar adsteedur

6 kist. 00 min. 0 kist. 30 min.
Tonlist Straumspilun
DAGLEGT MARKMID
[ Setja markmid P ]

Samstillt kl. 07:30 pann 4/12/21

©0eCOPH T 9:41 AM 3100 %

< Setjamarkmid um notkunartima

Regluleg notkun & heyrnarteeki
(samkvaemt tilmaelum
heyrnarsérfreedings) getur baett almenna
lidan og aukid vellidan.

O klukkustundir 0 min.

Setja markmid

Fjarleegja markmid

1 Markmid sett, peim breytt og pau fjarleegd*
Pu reedur hvort pu setur pér markmid um skrefafjélda og notkunartima. Pu getur sett
pessi markmid upp vid uppsetningu a heilsufarsvoktun, a stjornboroi
heilsufarseiginleika eda i itarlegu yfirliti yfir pessa eiginleika.

Pikkadu a hnappinn

00000 PH T 9:41 AM 3100 % -
< Setjamarkmid um notkunartima

Regluleg notkun & heyrnarteeki
(samkveemt tilmaeslum
heyrnarsérfraedings) getur baett almenna
lidan og aukid vellidan.

1 0 klukkustundir O min.

Setja markmid

Fjarleegja markmid

eda til ad sja skjamyndirnar
sem syndar eru i deeminu hér ad ofan. SIadu inn gilda tolu fyrir notkunartima eda
skrefafjolda og pikkadu a ,Setja markmid" til ad vista breytingarnar. Ef pu vilt eyda
markmioi skaltu pikka a ,Fjarleegja markmio”.

*Adeins { bodi i tilteknum heyrnartaekjum. Fardu & https://www.phonak.com/en-int/hearing-devices/apps/myphonak eda raoferou pig vio

heyrnarteaekjasérfreedinginn pinn.
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Heilsufar: aorir eiginleikar®

S00coPHT 941 AM 100 ol 00000 pH T 9:41AM 100 % -

. . . < Samstilla heilbrigdisgdgn
Reikningurinn pinn e
Nu ert pu ad deila eftirfarandi heilbrigdisgdgnum

soffia.jonsdottir@hotmail.com med Apple Health:

FLOKKAR

BREYTA UPPLYSINGUNUM PiNUM Hiartslattartioni KVEIKT
Hvildarpuls KVEIKT

PERSONULEGAR UPPLYSINGAR N
Upplysingar og 6ryggi Skref KVEIKT
Géngu- og hlaupavegalengd KVEIKT

STILLINGAR

Brennsla vid areynslu KVEIKT

Heilsufarsstillingar >

Fardu i Stillingar > Persénuvernd > Heilbrigdi >
myPhonak til ad uppfeera heimildir vardandi
Samstilla heilbrigdisgogn > deilingu.

[ Skra ut ]

Samstilltu Phonak-heilbrigdisgdgnin pin vid Apple Health

Opnadu ,Samstilla heilbrigdisgogn” i stillingahluta profilsins. Fylgdu leidbeiningunum
og kveiktu a myPhonak-heilbrigdisgognunum sem pu vilt samstilla vid Apple Health.
Eftir samstillingu sérdu hvada gognum pu deilir med Apple Health med pvi ad opna
samstillingu heilbrigdisgagna aftur.

*Adeins i bodi i tilteknum heyrnarteekjum. Farou & https://www.phonak.com/en-int/hearing-devices/apps/myphonak eda radfeerou pig vio
heyrnartekjasérfreedinginn pinn.



Mikilveegar oryggisupplysingar

Lestu videigandi 6ryggisupplysingar a naestu sidum adur en pu byrjar ad nota forritid.

Fyrirhugud notkun:

Forritid er 6hadur hugbunadur etladur notendum
heyrnarteekja i pvi skyni ad velja, stilla og vista stillingar
heyrnartaekja, innan pess afmarkada ramma sem
stillingarhugbunadurinn leyfir. Forritid gerir notendum
heyrnarteekja einnig kleift, og hvetur pa til, ad tengjast
0g eiga i samskiptum vid heyrnarsérfreedinga svo heegt
s¢ ad stilla heyrnartaekin med fjartengingu.

Fyrirhugadur notendahopur:

Petta teeki er eetlad sjuklingum 18 ara og eldri sem
uppfylla skilyrdi kliniskrar abendingar fyrir samhaefa
heyrnarteekio.

Fyrirhugadur notandi:
Einstaklingur med heyrnartap sem notar samhaeft taeki.

Abendingar:

Athugid ad abendingar koma ekki fra forritinu heldur
samheafu heyrnartaekjunum. Frekari upplysingar ma
finna i notendahandbok heyrnarteekisins.

Frabendingar:
Athugid a6 frabendingar koma ekki fra forritinu heldur
samhafu heyrnartekjunum.

Kliniskur avinningur:

Forritid sjalft hefur engan kliniskan avinning i fér med
sér heldur feest avinningurinn med notkun samhaefra
heyrnarteekja.

Avinningur forritsins er s ad notendur pess hafa
moguleika a ad sérstilla og vista stillingar heyrnarteekja
sinna eftir sinum porfum innan peirra marka sem
upprunaleg matun leyfir.

Forritid gerir notendum kleift ad eiga samskipti vid og
tengjast heyrnarsérfreedingum med paegilegum heetti og
fa pannig adstod vid stillingu teekjanna gegnum
fjartengingu.

Fylgikvillar:
Engir pekktir fylgikvillar fylgja notkun forritsins.

Takmarkanir vid notkun:
Notkun forritsins takmarkast af eiginleikum samhefu
heyrnarteekjanna.

Frekari upplysingar ma finna i notendahandbok
heyrnarteekisins.

Athugadu ad stdéduga nettengingu parf til ad nota alla
virkni forritsins.

Tilkynna skal sérhvert alvarlegt atvik sem & sér stad vid
notkun forritsins til fulltria framleidanda og l6gbeerra
yfirvalda i pvi landi sem notandi byr. Skilgreining & pvi
hvad telst alvarlegt atvik er atvik sem beint eda obeint
leiddi til, geeti hafa leitt til eda geeti leitt til einhvers af
eftirfarandi:

a. dauda sjuklings, notanda eda annars einstaklings

b. timabundinnar eda varanlegrar alvarlegrar versnunar a
heilsu sjuklings, notanda eda annars einstaklings

c. alvarlegrar heilbrigdisheettu fyrir almenning

Hafa skal samband vid framleidanda eda fulltria hans ef
tilkynna parf 6veenta virkni eda atvik.

Finna ma notendahandbok a rafreenu formi fyrir allar

utgafur forritsins og a ollum utgefnum tungumalum a

netinu. Gerou eftirfarandi til ad fa adgang ad

notendahandbokum:

® Smelltu a https://www.phonak.com/en-int/global-
locations og veldu land a0 eigin vali

® Smelltu & ,Pjonusta” (islenska) eda samsvarandi atridi a
vidkomandi tungumali

® Smelltu & ,Notendahandbok” (islenska) eda samsvarandi
atrioi @ viokomandi tungumali

® Smelltu & ,Forrit" (islenska) eda samsvarandi atridi a
viokomandi tungumali

e \leldu ,myPhonak-forriti®"

Einnig er haegt ad opna nyjustu utgafu af
notendahandbok myPhonak beint i forritinu med pvi ad
fara i hlutann ,Pjonusta” og pikka a spjaldid
.Notendahandbok". Notendahandbokin opnast pa i
vafraglugga.
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Mikilveegar oryggisupplysingar

Lestu videigandi 6ryggisupplysingar a naestu sidum adur en pu byrjar ad nota forritid.

Oryggistilkynning

Gogn um sjuklinga eru persénuupplysingar og mikilveegt

er a0 verja pau vel:

® Geettu pess ad snjallsiminn sé uppfeerdur med nyjustu
oryggisuppfeerslum fyrir styrikerfi. Virkjadu sjalfvirkar
uppfeerslur.

® Geettu pess ad uppsett utgafa forritsins sé nyjasta
Utgafan.

e Notadu adeins vottud Sonova-forrit fra druggum
netverslunum med heyrnartaekjunum pinum.

e Saktu eingdngu 6rugg forrit ur forritaverslunum.

® Gaettu pess ad nota 6rugg adgangsord og ekki deila
innskraningarupplysingum med 68rum.

® Leestu simanum med PIN-numeri og/eda lifkenni
(fingrafar, andlit) og stilltu simann pannig ad hann lasi
sér sjalfkrafa ef hann er ekki notadur i nokkrar minutur.

® Gaettu pess ad forrit sem sett eru upp fai eingéngu
naudsynlegar heimildir.

® Fordastu ad para heyrnarteekin pin gegnum Bluetooth
a fjélfornum stodum. Pad er vegna pess ad heaetta er 4
truflunum af véldum pridja adila. Vid meaelum med pvi
ad porun gegnum Bluetooth sé gerd heima.

e EKKI nota sima med rotaradgangi eda par sem buid er
ad eiga vio styrikerfid. Geettu pess ad tryggja avallt
gagnadryggi. Hafou i huga ad pessi listi er ekki
teemandi.

® begar gogn eru send gegnum oOtryggar rasir skaltu
annadhvort senda pau nafnlaust eda dulkoda pau.

® Gaettu pess ad verja dryggisafrit gagna ur
snjallsimanum, badi gegn tapi og stuldi.

® Fjarlaegdu 6ll gogn ur simum sem pu notar ekki lengur
eda simum sem a ad farga.

Vidhald hugbinadar:

Vid fylgjumst stodugt med endurgjof fra notendum. Ef
bu lendir i einhverjum erfidleikum med nyjustu utgafu
forritsins skaltu hafa samband vio fulltria framleidanda
a pinu sveedi og/eda veita endurgjof i App Store eda
Google Play Store.

@ Ef stillingum er breytt, t.d. dregid ur hljodstyrk eda
hljoadeyfing aukin, getur pad aukio likur a pvi ad pu t.d.
heyrir ekki umferdarhljod.
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Upplysingar um samhaefi

Evropa: Samramisyfirlysing

Sonova AG lysir pvi hér med yfir ad pessi vara

uppfyllir skilyrdi reglugerdar (ESB) 2017/7455 um
leekningateeki.
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' Skyringar a taknum

©
A

@
C€

0459
| EC [Rep

MD

M Nafn, heimilisfang, dagsetning

Petta takn gefur til kynna ad mikilveegt sé fyrir notandann ad lesa og
fylgja videigandi upplysingum i pessari notendahandbok.

Petta takn gefur til kynna ad mikilveegt sé ad notandinn taki eftir
videigandi vidvorunum i pessari notendahandbok.

Mikilveegar upplysingar um medhondlun og vorudryggi.

Med CE-merkingunni stadfestir Sonova AG ad pessi vara uppfyllir
skilyroi reglugerdar (EB) 2017/745 um leekningataeki. Numerin sem
fylgja CE-takninu samsvara kooa peirra vottudu adila sem haft var
samrad vido samkvemt ofangreindri reglugero.

Gefur til kynna vidurkenndan fulltrua i Evropusambandinu.
Vidurkenndur fulltrui i Evropusambandinu er einnig sa aoili sem flytur
teekid inn til Evropusambandsins.

Tilgreinir ad teekid sé leekningateeki.

Sameinad takn sem synir ,framleidanda leekningateekis" og
.framleiosludagsetningu” eins og skilgreint er i reglugero (EB) 2017/745.

BH

Tilgreinir ad notkunarleidbeiningar séu tilteekar a rafreenu snioi. Heegt er
a0 nalgast leiobeiningar 4 vefsveedinu www.phonak.com/myphonakapp

REF

Tilgreinir vorulistanumer fra framleidanda svo heegt sé ad audkenna
leekningateekio.
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Sonova Deutschland GmbH
Max-Eyth-Strasse 20

70736 Fellbach-0Oeffingen
Pyskaland

ol

Framleidandi:
Sonova AG
Laubisritistrasse 28
CH-8712 Stéfa
Sviss
www.phonak.com

V10.00/2025-01/NLG © 2021-2025 Sonova AG Allur réttur askilinn

Pessi notendahandbok a vid um myPhonak 7.1 og nyrri undiritgafur myPhonak 7-forritsins.

Ef pu vilt fa notendahandbok fyrir eldri utgafur forritsins skaltu hafa samband vid s6luadila a pinu svaedi
eda leita upplysinga a vefsvaedinu.

Hafdu samband vid naesta umbodsadila Sonova til ad fa 6keypis notkunarleidbeiningar a c €
pappirsformi. Afrit verdur sentinnan 7 daga.
0459



